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Figur 20:1

De grina omrddena pa kartan dr mark som torrlades i och med sinkningen av Hjilmaren och Kvismaren. Till dster
av utrymmesskdl inte med har, vanns ytterligare mindre markarealer, dnda fram till Husby-Rekarne strax sider on
Eskilstuna. Sankningen frigjorde emellertid mest mark i den véstra delen av H]almmmqmnm Kuvismaren sinkte:
med 1,5 meter och torrlades néirmast i sin helhet, vilket framgar tydligt av kartan.
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Inledning

Människan har genom alla tider förändrat och påverkat landskapet så att det ska passa henne och fylla hennes behov. Enligt Goudie (2006) så har hon Bland annat länge modifierat vattendrag och genom breddning, fördjupning, uträtning och sänkning anpassat vattnets hastighet, riktning och areal för att maximera dess värde. Sänkningen av Hjälmaren som skedde i slutet av 1800-talet är ett skolexempel på en sådan typ av modifiering, där människans intressen ledde fram till en landskapsomvandling i för den tiden mycket stor skala. 
Bakgrund
Var, när och i vilket sammanhang skedde sänkningen av Hjälmaren?
Den stora sänkningen av Hjälmaren skedde mellan åren 1878 och 1888. Sjöns medelvattennivå sänktes då med 1.3m och cirka 19 000 hektar ny åkermark frilades (Eriksson), se bilaga 1. Men hjulen hade rullat igång tidigare än så. Den första kända sänkningen genomfördes redan 1422 (Nerén).

På 1400-talet fanns det dammar i Täljeån, Kvismaredalens strömfåra, anlagda av biskopen i Strängnäs för att driva ett antal kvarnar som fanns längs med ån. Men dessa dammar gjorde att ån ofta svämmade över vid höga vattenflöden och förstörde skörden på kringliggande åkrar. Bönderna var därför missnöjda med dammarnas existens och de togs därför bort år 1422, vilket ledde till en relativ sänkning av sjöns vattennivå. 

Sedan dröjde det över 400 år innan sjön kom att sänkas igen, denna gång med det övergripande målet att frigöra odlingsbar mark (Eliasson 2007b). Anledningen var att Täljeån bara hade ett fall på drygt en halv meter (Kartbladet 1873), vilket gjorde att kringliggande ängsmarker svämmade över vid höga vattenflöden. Kvismaredalens låga madängar växte då ihop till en sammanhängande sjö, med samma vattennivå som Hjälmaren. Förslaget att göra sankmarkerna odlingsbara genom en sänkning av sjön lades därför fram 1848, av traktens storbönder. Småbönderna å andra sidan trodde inte på projektet, utan menade att det var alldeles för ekonomiskt riskabelt (Runefelt, 2008). De hävdade också att sänkningen i framtiden skulle kunna leda till ännu större översvämningar, på grund av den lilla skillnaden i höjd mellan Kvismaren och Hjälmaren. 

Till en början blev därför regeringens besked till fördel för småbönderna, då de sa nej till förslaget. Det var främst på grund av att båttrafiken skulle missgynnas om sjön blev grundare (Kartbladet 1873). Storbönderna hävdade att företaget ändå skulle vara gynnsamt, då 13 652 tunnland odlingsbar jord skulle vinnas. Dessutom skulle ca 1100 tunnland oduglig torvmossa kunna utdikas och med tiden användas som bränslemassa. En andra ansökan lades därför in 1864, men avslogs igen (källa Ne.se). Däremot lovade regeringen en omprövning, om sjöfartsintressena kunde tillgodoses. 1865 lovade därför Sjöfartsbolaget att bidra med muddring av sjön för att underhålla framkomligheten, och då sa regeringen ja. Med hjälp av lån från staten genomfördes så sänkningen, som tog tio år att slutföra (Ne.se). 

Geografiska förutsättningar – Kvismaredalen

Kvismaredalen är ett ca 15000 hektar stort område beläget omkring 15 km sydost om Örebro. Centrum av dalen befinner sig på latitud 59°10’37 N och longitud 15°22’37 O (Google Earth). Området, som ligger mellan två väst-östgående förkastningar, är mycket flackt och stora delar av dalen befinner sig på i princip samma nivå över havet som Hjälmaren. Kvismaredalen hör till Mälardalens avrinningsområde och de topografiska förutsättningarna, med höglänt terräng både norr, söder och väster om dalen, gör området mycket känsligt för översvämningar. Genom hela dalen sträcker sig Kvismare kanal, vilket är det enda utloppet till Hjälmaren. I hjärtat av dalen ligger ett stort område med våtmarker och sjöar, Östra Kvismaren och Fågelsjön respektive Västra Kvismaren och Rysjön, vilket i dag fungerar som Naturreservat. Den mest centrala delen av Kvismaredalen består av mossor, kärr och gyttja, d.v.s. organiska jordarter. Runt detta område sträcker sig en krans av postglacial lera samt gyttjelera med, i söder, inslag av glacial lera, sand och grovmo. I mitten av dalen löper Norrbyåsen, en rullstensås som sträcker sig i nord-sydlig riktning och som vid Kvismareområdet endast är delvis utvecklad. Hela Kvismaredalen är sålunda, utifrån sina jordarter, väl lämpad för jordbruksproduktion. 
Hur var det politiskt och ekonomiskt möjligt att genomföra sänkningen?

Dikningsprojektens stortid började i mitten på 1800-talet då man dränerade vattensjuka områden, vilka hämmade tillväxt i bl. a skogsbruket (Christiansson et al.). Senare blev det allt mer tydligt att syftet var att skapa odlingsbar mark. Den industriella revolutionen hade nått Sverige, vilket gav de politiska och tekniska möjligheterna att genomföra projekten. Samtidigt fanns ett ökat behov av att mätta den växande befolkningen. Samhällsförändringarna visade även på en idéströmning som menade att jordbruket är lika med nationens framgång och välstånd. 
Effektiviteten i jordbruket var av stort intresse som Svenska Lantbruksakademin (1811) arbetade med tillsammans med de länsbundna hushållningssällskapen för en ökad produktivitet. De största bakomliggande drivkrafterna till sjösänkningen var de enskilt stora godsägarna själva. 1853 avslogs första ansökan om sänkningen av Hjälmaren då kommunikationsaspekten, dvs. sjöfartens intresse, gick före jordbrukarnas intressen. 1859 -tyckte bruksägare att deras tid var kommen då den järnväg som byggts mellan Örebro och Arboga bör ge nya möjligheter för en sjösänkning. Mötet avslutades med att ett trettiotal personer tecknade sig i det blivande sjösänkningsbolaget. Sänkningen genomfördes och bekostades dels genom den jordbrukspolitik som fördes med beviljade bidrag och lån, samt till stora delar av jordägarna själva. För att tillgodose sjöfartsintressena instiftades en fond för muddring av sjön för att se till att segeldjupet hölls till minst 7 fot. Den totala kostnaden för sänkningen slutade på det dubbla än vad man kalkylerat, 4 miljoner kronor.  2 miljoner lånades av staten, 1 miljon av lokala banker och resten togs ut som avgift av bolagsägarna. Än idag betalar jordbrukarna en mindre avgift till sjösänkningsbolaget som nu är uppdelade i flera underhållsbolag. (Intervju, Mikael Andersson, Länsstyrelsen Örebro län, 2010-04-21).

Andra samhällsförändringar som kan ha haft en inverkan under denna tid var bland annat Laga skiftesreformen som började genomföras 1827, som var nära kopplat till den industriella revolutionen med idéströmningar om ett effektiviserande av jordbruket. Detta kan tänkas vara en del i ledet att motverka en hungersnöd som den som inföll 1867-69. Andra politiska händelser under denna tid var den kommunalreform som genomfördes 1862, vilket kan vara en del i olika beslut som togs under denna tid. Ett särskilt intresse för det agrara fanns inom riksdagen under denna tid. Kung Karl VX som avlöstes av Oscar II hade säkert en inverkan på något sätt, bland annat tillät Oscar II några amorterings- och räntefria år.

Sjösänkningen kom till stånd då enskilda individer envist förde frågan över en lång tid samt förändrades natursynen med tiden. Ny teknik som konstgödsling infördes och därmed var inte de näringsgivande översvämningarna lika viktiga, vidare fanns ett resursbehov av odlingsbar mark.
Syfte och frågeställning

Syftet med arbetet är att fördjupa sig i ett tilldelat område för att sedan studera människans påverkan på landskapet och vilka konsekvenser det har lett till. 

Vår huvudfrågeställning i det här arbetet är hur resursutnyttjandet i Kvismaredalen förändrats över tid, och varför har det förändrats? För att svara på vår huvudfrågeställning tillkommer flertal bakgrundsfrågor som hur ska dessa intresseområden, naturvården, friluftsliv och jordbruk kombineras i området? Vilken typ av landskapsförändring handlar det om? Var har dessa förändringar skett? Varför har de skett just där och vilka konsekvenser har det medfört, både naturgeografiskt och för djur och människor i området?

Metod

Inför fältarbetet studerades litteratur, internetkällor och geologiska kartor. Huvuduppgiften var att få en översiktlig blick i ämnesområdet innan arbete ute i fält. Väl i fält studerades informationsskyltar från Örebro kommun och utförde observationer av landskapet för att sedan koppla till Goudie (2006). Vi intervjuade även lokala bönder, fågel- och ormskådare och anställda hos Länsstyrelsen för Örebro län och Örebro kommun för att få deras syn på Kvismaredalen.

Resultat
Sänkningen av Hjälmaren – tekniska aspekter

En sjös vattenytnivå är aldrig konstant. Den påverkas av flera faktorer, såsom tillrinning, utflöde, nederbörd, avdunstning, grundvattenstånd mm, vilket medför att nivån fluktuerar över tid (Bergström, 1994). En sjö dämpar flöden i vattendrag genom att fungera som magasin. Den fungerar alltså som ett slags stötdämpare för ett vattendragsystem. Det som avgör hur stor dämp​ningen ska bli är sjöns areal och dess avbördningsförmåga, d.v.s. hur mycket vatten som kan transporteras bort vid utflödet. Tillrinningen till en sjö uppvisar i regel högre extrem​värden än utflödet, och det är detta faktum som gör att vattenytnivån fluktuerar. 

Hjälmarens enda naturliga utflöde är Eskilstunaån. För att kunna sänka sjönivån var det nödvändigt att öka avrinningskapaciteten och detta åstadkoms genom att bredda och fördjupa ån (Runefelt, 2008). Självklart gjordes detta inte längs hela ån utan vid de naturliga ”flask​halsarna”. Det var vid de trånga sunden vid Nordön, Ryningsberg och Hyndevad som arbetet sattes in.

Vid Hyndevad inleddes arbetet med att ett nytt utlopp upptogs söder om det ursprung​liga. Här anlades även en dammanläggning. När denna nya sidogren var färdigställd stängdes huvudloppet av genom fördämningar och arbetet med att bredda och fördjupa strömfåran påbörjades. De tekniker som användes för att reducera pasströskeln och vidga strömfåran var grävning, sprängning och muddring. När detta arbete var klart uppfördes en regleringsdamm i huvudloppet och de provisoriska fördämningarna togs bort.

Vid Nordön är ån delad i fyra grenar. Vid tre av dessa inleddes arbeten med att fördjupa strömfåran. Projektet försvårades dock avsevärt eftersom stora delar av bottnen var sten​bunden. Även här användes teknikerna grävning, sprängning och muddring.

Vid Ryningsberg är ån uppdelad i två strömfåror. Här anlades provisoriska dammar och därefter rensades och fördjupades strömfårorna i tur och ordning, med hjälp av grävning, sprängning och muddring (Waldén, 1940). 

Blev det som man tänkt sig?
Hjälmarens sjösänkning påbörjades redan under 1870-talet. Syftet med sänkningen var att dränera vattensjuk mark för att i sin tur vinna värdefull odlingsjord. Efter ett flertal misslyckade sänkningar under 1800-talet runt om i Sverige sågs Hjälmaresänkningen som lyckad. Hela 1,9 m sänktes och resulterade i ca 19000 hektar ny eller förbättrad mark (Sporrong, 2008). Fortsättningsvis skriver Christiansson (1999) att medelvattenståndet sänktes med 1,3 m och att variationen mellan hög- och lågvatten reglerades för att få vara högst 60 cm.

Effekterna av sjösänkningen var särskilt påtagliga i den bördiga Kvismaredalen där stora delar torrlades och den gamla Täljeån försvann. Enligt Eliasson (2007a) anlades istället Kvismare kanal för att leda vattnet den rakaste vägen genom dalens båda sjöar och landskap för att sedan mynna ut i Hjälmaren. 

Studier visade även att vinstjorden kring Hjälmaren och Kvismaren hade börjat sjunka igen på grund av oxidering. De nya organiska torv- och gyttjejordarna bryts ner snabbare och redan vid 1911 och 1913 hade Kvismaredalens mark sjunkit med 30-60 cm. Christiansson skriver att den så kallade dyjorden har fram tills idag sjunkit med drygt en meter i vissa områden. Hon fortsätter skriva att det därför finns en anledning att betrakta uppgifter om expanderad åkerareal i Kvismaredalen med en viss försiktighet.

Redan i början av 1900-talet började bönderna dock att framföra klagomål på grund av för höga vattennivåer. Eftersom Kvismaredalens gamla sjöbottnar hade sjunkit ihop blev marken lättare utsatt för översvämningar. Christiansson skriver att den fastställda instruktionen för regleringen inte gav det eftersträvade resultatet. Instruktionen justerades ett flertal gånger men fortsatt översvämningsproblematik resulterade i en rensning av Kvismare kanal år 1950. Det räckte dock inte, utan de återkommande översvämningarna blev allt påtagligare. Mellan 1961 och 1971 rensades kanalen ännu en gång och tillsammans med en breddning tordes problemet att vara löst. Enligt Eliasson invallades även Kvismare kanal för att förhindra översvämningar av de närbelägna odlingsmarkerna. Goudie (2006) skriver att invallningar av vattendrag är globalt vanligt och används just för att förhindra översvämningar. Han påpekar även att världens största floder idag har välutvecklade vall- och banksystem.
Med tidens gång började Kvismarens sjöar, Västra och Östra Kvismaren, att växa igen av vass. Eliasson skriver att Kvismaren blev periodvis en utmärkt biotop för rikt fågelliv men att stark igenväxning sågs som hotande.  Han skriver att vid 1950-talet cyklade ungdomar från Örebro till Kvismaren för att se på fåglar. Eftersom invallningen av kanalen skedde under samma tidpunkt såg de ornitologintresserade sin chans. Med ekonomiskt stöd från Örebro läns landsting kompletterades en av invallningarna i norra delen av Kvismare kanal med en lägre vall för att bevara vårens högvatten. Resultatet blev Fågelsjön. Efter fortsatta ansträngningar uppstod Kvismarens naturreservat där ungefär 740 hektar avsattes till fågellivet (Eliasson, 2007b). Enligt Örebro kommun så har ett samarbete mellan markägarna, Naturvårdsverket, Länsstyrelsen i Örebro län och Världsnaturfonden idag valt att återskapa delar av Kvismarens naturreservat för att efterlikna landskapets naturliga tillstånd. Länsstyrelsen i Örebro län skriver att bladvassen är bortfräst och vattenståndet regleras med jämna mellanrum.
Diskussion
Idag har stora arealer i Kvismaredalen restaurerats, och resultatet har blivit ekologiskt känsliga våtmarksområden, med en rik flora och fauna. Samtidigt fungerar stora delar av området runt sjön Kvistaren som friluftsområde, med ett ökat tryck på den känsliga miljön från besökarna. Samtidigt som fågellivet, och därmed områdets attraktivitet, har exploderat i Kvismaredalen i och med restaureringen av våtmarkerna, bedrivs fortfarande jordbruk i stora delar av dalen och fåglarna är där ett stort problem. Hur ska dessa intresseområden, naturvården, friluftsliv och jordbruk kombineras i området? 
Naturvårdsintressenterna kring Kvismaren strävar efter att återställa den ursprungliga våtmarksmiljön för att öka den biologiska mångfalden. Våtmarkerna, som lockar till sig mängder av sjö- och vadarfåglar samt rovfåglar, bidrar även till att levandegöra landsbygden, då fågelentusiaster från hela landet strömmar till de unika miljöerna. Tillgänglighet och service är därmed viktiga faktorer att ta hänsyn till i ett naturvårdssammanhang. Dessa naturvårdsintressen kanske inte alltid överensstämmer med jordbrukarnas intressen. Råder det då någon intressekonflikt mellan ”fågelskådare” och bönder i Kvismaredalen? Enligt muntliga uppgifter från en anställd på Sörby gård är de jordbrukare som är verksamma i området inte odelat positiva till våtmarksprojektet. Framförallt gäller det de bönder som odlar ekonomiskt värdefullare grödor, som t.ex. potatis och morötter. Problem kan här uppstå då sommar​stationära tranor betar och förstör blasten på grödorna. Skadorna av detta kan bli stora, enligt uppgift har 25-procentiga inkomstbortfall förekommit. Ett ytterligare problem är de gäss som i stora skaror betar i området. Gässen förorenar bl.a. vallodlingar genom sin avföring samt skapar stor oreda vid sena somrar då säden lägger sig ned och fåglarna anländer i mängder för att äta. Ett mindre problem, som uppgiftslämnaren också nämnde, är att ”fågelskådarna” ibland, då någon sällsynt fågel besöker området, kan blockera vägar och korsningar med sina bilar, och då hindra framkomlighet för till exempel jordbruksmaskiner. (Muntlig intervju med anställd på Sörby Gård, 2010-04-20) 

Trots det rika fågellivet i naturreservatet är det ett helt annat djur som drar till sig den stora allmänhetens intresse, nämligen ormen. Området precis nedanför Öby kulle, framförallt i sydost, är fullt av stora klippblock och håligheter, vilka utgör perfekta övervintringslokaler åt snokar, huggormar, kopparödlor och andra kräldjur. Djupt under åsen, dit inte tjälen når, övervintrar ormarna och under varma vårdagar, då solen ligger på och värmer, kommer de fram i stora mängder för att värma upp sig och para sig. Enligt muntlig källa ringlar bilköerna långa de dagar lokaltidningarna rapporterar om goda ormförekomster. Enligt samma källa är det ormarna som har satt Kvismaren på kartan, inte det rika fågellivet (muntlig intervju med anställd på Sörby Gård, 2010-04-20). Kvismaren vilar alltså på en något oväntad resurs, en resurs som inte bara lockar människor, utan även ormätande fåglar, som t.ex. ormvråk, till naturreservatet.
Den ovan beskrivna problematiken mynnar naturligt ut i vår huvudfrågeställning i det här arbetet, nämligen hur har resursutnyttjandet i området förändrats över tid, och varför har det förändrats?

På grund av människans direkta påverkan i området har också en del indirekta konsekvenser uppstått, som inte kunde förutses när sjösänkningen ägde rum. Uträtningen av Täljeån till förmån för Kvismare kanal har bland annat lett till högre vårvattenflöden, högre erosion till följd av ökade vattenhastigheter samt ökade närsaltstransporter. Våtmarkerna fungerar nämligen som en närsaltsbuffert från omgivande jordbruk. Kvävet gynnar tillväxten av floran i våtmarkerna som därigenom hela tiden hotas av igenväxning. För att hindra detta krävs att våtmarkerna ständigt underhålls. Det här är en lokal problematik som även kan ses i ett regionalt perspektiv, då Kvismare kanal utgör den största närsaltsbelastningen på Hjälmaren med ca 850 ton kväve och 18 ton fosfor årligen (Ekholm & Temnerud, 2004).

Det som sker/har skett i Kvismaredalen kan också sättas in ett globalt sammanhang, då sjösänkningar av det här slaget inte är ovanliga runt om i världen. Vad konsekvenserna av den här typen av mänsklig påverkan blir är olika beroende på i vilka förhållanden påverkan sker. Enligt Goudie (2006) finns det ett tydligt mönster att när människan direkt modifierar vattenflöden, får det indirekta konsekvenser både uppströms, nedströms och i närliggande områden.

Det vi ser i naturreservatet Kvismaren idag är huvudsakligen två saker. Dels att synen på resurserna i området har förändrats över tid. Den huvudsakliga resursen vid sekelskiftet 18-1900 var jordbruket, medan den huvudsakliga resursen idag, 100 år senare, är möjligheterna till rekreation och friluftsliv i området. Det andra tydligt synliga i området är en vad vi vill kalla ”modifiering av en modifiering”, det vill säga att människan försöker återskapa det hon en gång försökte ändra på. Goudie skriver att detta är ett vanligt förekommande fenomen runt om i världen. Människan skapar något hon tror kommer få fördelaktiga konsekvenser för sig själv och för närmiljön, men efter en tid visar det sig att resultatet blev precis tvärt om, och då måste en ytterligare modifiering ske, för att få bukt med det nyuppstådda problemet. 

Slutsats

Det är möjligt att studera hur resurstänkande och utnyttjande förändrats över tid i Kvismaredalen. För 100 år sedan syftade Hjälmarens sjösänkning till att vinna ny brukbar odlingsjord, men idag har delar av Kvismaredalen avsatts för naturreservat. Eftersom sjösänkningen resulterade i utmärkta biotoper för rikt fågelliv uppstod ett nytt intresse utöver det ekonomiska jordbruksintresset och naturvårdare kunde till slut starta Kvismarens naturreservat. Vi ser tydliga exempel på det som Goudie kallar för mänsklig påverkan i detta område, i det här fallet för att under olika tidsperioder utnyttja olika typer av resurser. 
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Bilagor

Bilaga 1. Kvismaredalen efter sänkningen. Det grönmarkerade är torrlagda områden.      Källa: Waldén, 1940
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