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Inledning

Denna uppsats kommer att behandla natursyn och miljoetik med utgangspunkt frén den

antroposofiska rérelsen och den vérldshild som vuxit ur Rudolf Steiners verk och skrifter.

om varfor denna uppsats skrivs

Upprinnelsen till denna uppsats &r en personlig upplevelse av att de tva disciplinerna humanekol ogi
och antroposofi har dels mycket gemensamt dels mycket att vinna pa att se och forsoka forsta
varandra. Jag forsoker inte pa nagot sitt saga att de tva & samma eller att de borde forstka bli samma,
men ungefér som Gottlieb i Spirutual Deep Ecology and the Left: An Attempt to reconciliation havdar
att djupekologin och socialismen i har mycket léra av varandra menar jag att akademisk vetenskap
och den sa kallade andevetenskapen har mycket att tillfora varandra. De bada fyller viktiga funktioner
skilda & det informations- och idérika postmoderna samhéllet.

Jag vill beskriva den antroposofiska natursynen utifran humanekologisk teoribildning och en
diskussion kring naturen som konstruktion, sa som det framstalls av i antologin Remaking reality,
Braun & Castres ed. och undersoka vad som hander i ett mote mellan dessa vérldar.

Ett annat motiv ar att lyfta fram en majligen fungerande ekologisk ideologi baserad paen
andlig varldsbild fran var narhet. Detta for att motverka en iakttagen tendens inom ekologin att hylla
andlighet sa lange den haller sig pa avstand (framst hos naturfolk) och hana den safort den kommer

nara (frikyrklighet, New Age).

fragestallning

Den fragestallning som ligger till grund for den slutliga diskussionen &r: vad har antroposofin att
tillfora utvecklandet av ett postmodernt, ekologiskt hallbart samhalle utifran det behov av en
postmodern miljoetik sdsom detta formuleras av J. Baird Callicott Earth'sinsight och det behov av
andlighet sdsom det framstélls av Eugene N. Anderson i Ecologies of the heart. Slutligen kommer jag
foraen diskussion kring den postmoderna manniskans behov av identitetsskapande utifran bland
annat Neil Everndens bild av den icke-alienerade méanniskans being-in-the-world sdsom det beskrivsi

The natural alien.

litteratur

Uppsatsen bygger framst pa litteraturstudiet dar jag sokt att salangt mojligt finna olikaformer av
referenser till en bakgrund om vad antroposofi ar och speciellt vilken natursyn antroposofin for fram.
Samtliga referenser till begrepp som miljoetik och postmodernism kommer fran den litteratur som
anvands i undervisningen pa Humanekol ogiska avdelningen, Lunds universitet. Detta & en medveten
begransning, jag vill stannainom det humanekol ogiska faltet for att stadkomma det méte som

beskrivs ovan.



De kéllor som anvands for att beskriva antroposofin kan indelas i tva grupper:

1. litteratur "inifrén” den antroposofiska sfaren. Dettainnefattar framst verk av Rudolf Steiner, men
aven bdcker av personer aktivainom den antroposofiska rorel sen, biodynamiker och pedagoger
vilka ofta har till syfte att fortydliga eller vidareutveckla tankar ur Steiners verk.

2. litteratur som utifran vetenskapligt granskar fenomenet antroposofi.

Min text kommer att hamna nagonstans mellan dessa tva typer, med tyngdpunkt pa det akademiskt
granskande men nddvandigtvis utifran min personliga utgangspunkt som ligger mycket néra den
antroposofiska. Dettainnebar exempelvis att jag inte ifragasétter existensen av vad man kallar en

andlig verklighet utan forutsétter dess narvaroii allt.

Uppsotkandet av relevant litteratur har begrénsats av tre faktorer:

1. Termer som ekologi, miljcetik och miljoproblem var inte aktuella pa Steiners tid och forekommer
inte i hans bocker och tal.

2. Endast enliten del av Steiner samlade verk finns dversatt till svenska och jag behéarskar tyvarr
inte hans modersmal tyska.

3. Aven det som finns pa svenska & svéart att fa tag p& da de inte ndgonstans finns en fullstandig

samling.

Detta har foranlett att jag till stor del varit hanvisad till andrahandskéllor.

definitioner

Vad géller termen milj 6etik anvands en definition fran Callicott: ” an environmental ethic would
impose limitations on human freedom of action in relationship to non human natural entities and to
nature as awhole”.*

Antroposofi anvands asyftande bade en rorelse och ett sétt att tolka verkligheten med fokus pa hur
detta uttrycksi Sverige idag.

Fenomenologi definieras av Forums Filosofilexikon som léran om det som framtréder for ett
medvetande. Det centrala &r att varlden &r fylld av inte objekt utan fenomen vilka alltid star i relation
till nagot eller négon.

Ockult betyder enligt ovanstaende kalla nagot som &r fororsakat av dolda eller okanda naturkrafter.
Ockultismen utgar ifran att varlden héanger samman med hjép av ockulta krafter.

Mystik innebér en religios stravan att genom att vanda sig bort fran det yttre, det jordiska, na
erfarenheten att bli ett med det gudomliga.

* Callicott, 1997: 1



Esoterisk betyder endast for de invigda.
Esoterismen inrymmer alkemi, astrologi, teosofi och teurgi.
Alkemin var, enligt Hammer, fran borjan en slags mystisk vetenskap fran senantiken som sedan
utveckladestill en total varldsbild dar ett inre skadande kombineras med ett praktiskt kemiskt
hantverk. Alkemi bygger pa antagandet att allt hanger samman.

Hammer framhaller i Profeter mot strommen, att det inte finns allméant accepterat namn som
kan innefatta de religitsa alternativ som diskuterasi denna uppsats. | uppsatsens syfte ingar inte att
fordjupasig i dennaterminologi, jag efterstévar endast tydlighet och kommer konsekvent anvanda

ovanstéende definitioner.

intervjuer

Forberedel searbetet infér denna uppsats har dven bestatt i ett antal djupintervjuer. Jag kontaktade
Steinerhdgskolan i Jarna med ett brev och fick tre svar fran personer med intresse av det aktuella
amnet, tva larare och en student. Thomas Luthi & huvudlarare for undervisningen i biodynamisk
odling pa Skillebyholm, en underavdelning av Steinerhdgskolan. Ulrika Persson studerade vid
tillfallet for intervjun till Waldorfforskoleldrare pa Steinerhtgskolan. Hon har tidigare studerat vid
Lunds universitet, bland annat humanekologi. Per Hallstrém &r larare i pedagogik pa
Steinerhdgskolan och mediem i den fria hdgskolan fér antroposofi.

Detre har alltsa visat intresse for min uppsats och kan inte férvantas vara representativa for
antroposofer som grupp. De framtrader framst som personer med kunskap relevant for amnet. Syftet
med intervjuernavar dels att tacka informationsluckor fran litteraturen dels att skapa ett bollplank for
minaidéer. Det & i den praktiserande antroposofin ndgot som kan kallas miljoetik kan sokas, snarare

ani litteraturen.. Underlaget till intervjuerna, det vill sdga vad jag fragade om, aerfinns som bilaga.



Bakgrund: antroposofi ar livskonst

Antroposofin kan beskrivas som en andlig rorel se med rétter i teosofin. Férutom traditionell
vasterlandsk ockult visdom var grundaren Steiners framstainspirationskallor kristendomen, Goethe
och den tyska idealismen. Fran antroposofiskt hall vill man garna framhélla att antroposofin varken &r
en religion eller ett filosofiskt system, utan snarare en vég till kunskap om manniskan, en
"kunskapsvég'”.

Antroposofin ar enligt religionsvetaren Olav Hammer en esoterisk 1ara och mycket mer, en
total varldsbild innefattande en alldeles speciell syn pa hur man hur man uppnér kunskap om vérlden
och sig §élv, en skolning i en sarskild form av meditation och en synnerligen praktisk livsfilosofi som
gdr att tillampa pa bland annat politik, arkitektur, pedagogik, |akekonst, och jordbruk.?

Hammer beskriver antropasofin som en slags dubbel natur som gor att man kan uppskatta dess
praktiska grenar till exempel Waldorfpedagogiken utan att acceptera de manga ockulta Gvervaganden
som utgér dess grund.® Bland antroposofer idag finns b&de praktiker och esoteriker. Hakan Leijon,
forskare fran Stockholm som gjorde sin doktorsavhandling om antroposofi, menar att detta harror ur
tva idétraditioner inom antroposofin ” bil dningshumanism” och " antroposofisk esoterism”*.
Bildningshumanismen beskriver han som ett forhalIningssétt, en kunskapsmetodisk grundhallning
med anknytning till nyhumanism och tysk sjalvhbildningstradition medan esoterismen ska ses som en
livsaskadning med teosofiska rétter. Denna antroposofins dubbla idétradition har enligt Lejon
medfort |angdragnainterna motsattningar och har for utomstdende betraktare manga ganger verkat

forvirrande.®

Rudolf Steiner

Rudolf Steiner foddes 1861 i det som da var Osterrike-Ungern. Colin Wilson beskriver i sin
Steinerbiografi en barndom préaglad av lugn, ensamhet och intensiva naturupplevel ser. Samtidigt
fanns en tidig fascination for vetenskapen och ett intresse for filosofi som gjorde att han slukade de
tyska klassikerna som Goethe, Schiller och Kant. Redan d& han som 18-aring borjade sin utbildning
pa det tekniska hogskolan i Wien fanns en formulering av frégan som skulle bli utgangspunkten for
hans egen filosofi; Vetenskapen som han alskade sa hdgt sa att manniskan ar ett djur och att djuret &r

en maskin. Dennatanke gav honom avsmak; alla hans instinkter sa ndgot annat. Det motsade allade

2 Hammer, 1999: 308
3 ibid 308-309
‘Lejon, 1997: 3
*ibid: 3



kandor av valbehag som han som barn upplevt i skogen och bland bergen som sade honom att
ménniskan & en gud i vardande.®

Under Steiners skoltid undervisades en strikt och kompromissl6s materialistisk vetenskap trots
att detta for manga méanniskor var bade osant och syndigt. Kyrkan och akademin 1&g i harda strider
dar préasterskapets hardnackade dogmati ska forsvarsstall ning tenderade att undergrava kyrkans
position och bereda vagen for vetenskap och materialism. Wilson beskriver hur Steiner hamnade mitt
emellan dessa tva lager; han beundrade vetenskapen, men forkastade materialismen. Han hade fatt en
katolsk uppvéxt med starka religidsa upplevelser, men kande ingen sympati med ortodox religion.
Lésningen for Steiner, som manga andra samtida filosofer, var att soka vetenskapliga vagar att
forkasta materialismen.’

Entusiasm for vetenskap kombinerades hos Steiner med ett poetiskt, vad han sjalv kallar
meditativt temperament. Redan som mycket ung hade upplevelser av det han kallar den andliga
varlden i form av syner vilka senare utveckladestill starka clairvoyanta formagor, det vill siga
formagor att uppfatta vad som inte kan uppfattas med de vanliga sinnena.® Wilson p&pekar att Steiner
inte uppfyller den traditionella bilden av méanniskor med clairvoyants som helt upptagna av " den
andravarlden” och oférmogna att leva ett normalt liv; han var bade intellektuellt och sociat begavad.
Som barn och ung man var han allvarlig, indtvénd och dromsk, men de som tréffat Steiner senare i
livet beskriver honom som en vanlig och ddmjuk, men samtidigt mycket stark personlighet.

Som nyexaminerad 21-aring fick Steiner uppdraget att medverkai en tysk national utgava av
den tyske poeten och vetenskapsmannen Johann Wolfgang von Goethes samlade verk och i fjorton &
arbetade han sedan med forskning kring Goethes naturvetenskap. Steiner kande stark samhorighet
med Goethes Sétt att se pa svagheternai naturvetenskapen, enligt Steiner var Goethe en nydanare och
inte den dilettant pa naturforskningens omrade som manga vill géra honom till. Tiden som
Goetheforskare lade grunden for Steiners teosofiska Overtygelse. Parallellt med sitt liv som forskare
upplevde Steiner i sitt inre sadant som gjorde honom allt mer 6vertygad om en andlig dimension, mer
verklig an den fysiska verkligheten.

Agnes Nobel skriver i boken Filosofens knapp: om Waldorfpedagogik, att hel hetstankandet gar
som en rod trad genom allt Steiner foretog sig; " det handlar om att stka foreningspunkterna mellan

"9 Dettavar ett tankegods Steiner &rvt fr&n Goethe pa vilken Steiner i

konst, vetenskap och religion.
mycket baserade sitt tdnkande.” Steiner uppfattade Goethe som konstnar och forskare i en och samma

person, och betonade att just genom detta forenande kunde Goethe ge uttryck &t en narmast religios

® Wilson, 1986: 33

" ibid 34

® En diskussion kring om den sortens forméagor &r verkliga eller imaginara skulle hérifrén kunna efterfrégas.
Utgangspunkten i denna uppsats &r att hela Steiners varldshild, och darigenom antroposofin, grundar sig pa att
hans clairvoyans &r verklig och en grund till sann kunskap. Hur lasaren vill stéllasig till det &r fritt. Jag kommer
inte forsoka bevisa att Steiner 6vernaturliga upplevelser & sannaeéller att de &r falska utan forutséttningsl 6st
understka vad som sags utifrén dem.



vordnad for livet, naturen och manniskan. Just i detta har, enligt Steiner, den moderna manniskan
nagot att 1ara av Goethe. Steiner menade dock att den moderna manniskan saknar de redskap som
behovs for att kunna omfatta ett sadant tankande och synsitt. /../ Det & for att utveckla sadana
redskap, nér det géller att uppfatta Gvergripande sammanhang, som Steiner sa smaningom kommer att
agnaallt mer tid &t att forsoka utforma en annorlunda pedagogik for skolan liksom ett i viss man
annorlunda ténkande i hogskolan.”*

Goethe forblev dock inte Steiners endainspirationskala. Han gjorde &ven grundliga studier i
den ockulta traditionen sasom alkemi och kristen mystik.

1894, da han arbetade pa Goethe-arkivet i Weimar, gav Steiner ut sitt forsta helt javstandiga
verk; Frihetens filosofi, grunddag av en moderna vérldsaskadning, ett verk som skiljer sig markant
fran de verk Steiner senare skrev i det att det ror sig inom den klassiska filosofins vaggar, helt utan
antydan till den andliga erfarenhetsvéarlden. Wilson ser denna bok som en vandpunkt i Steinersliv. Nu
skulle han &gnasig helt &t att utveckla sina andliga formagor och soka fatillgang till den andliga
vérldens sanningar. Genom att 6ppet bdrjatala om sina andliga erfarenheter goér han sig omgjlig i de
akademiska kretsar han ror sig i, vilket gor att han soker sig till det teosofiska séllskapet och blir
forbluffande snabbt general sekreterare i denna organisations tyska sektion, trots uttalad skepticism
mot den teosofiska léran.

Bilden av Rudolf Steiners person & mangfacetterad, hans tvarsakerhet har skaffat honom bade
vanner och fiender. Kritiker beskriver Steiner som effektstkande och maktlysten medan antroposofer
beréttar om en man som med en osannolik flit och hangiven levde for sitt kall, som betackade sig alla
former beundran och héangivenhet som riktade sig mot honom och inte &t saken, det vill siga den
antroposofiska rorel sen. En annan motsagelse &r &ven den att kritiker framlagger Steiners verk som ett
hopplock av esoteriska laror, medan antroposofer framhaller att Steiners laror & unika och helt
grundade pa hans egna erfarenheter, i de fall de Gverensstammer med andra l&ror beror detta da helt

paatt andra pasitt hall kommit fram till samma kunskaper.

Enligt Hammer ligger tre fragor till grunden for Steiners verk:
Hur far vi kunskap om den andliga varlden?
Vilken & dennaverklighet

Hur skavi omsétta kunskapen i praktisk handling?"

Svaret pa dessa fragor star enligt Steiner att finna for var och en som ger sig in pa den antroposofiska

kunskapsvégen.

° Nobel, 1991: 35
“ibid: 36
" Hammer, 1997: 314



Det &r dock ingen l&tt uppgift att orienterasig i Steiners lara. De publicerade skrifterna fyller 354
volymer med Steiners svargenomtrangliga resonemang. Man blir inte antroposof genom en
veckoslutskurs, utan det handlar snarare om ett livslangt |arande och praktiserande. Steiner forfattade
aldrig ndgon grundlaggande |arobok eller katekes som forsoker forenkla for den sokande. Vilka delar

man vill fokusera pa, och vilkaman véjer bort, & upp till individen.

teosofi

Hammer beskriver teosofin som frukten av en utbredd ockult kulturrérel se som spirade i det forra
seklets slut ach kring sekel skiftet, en reaktion mot det industrialiserade, moderna samhallet och en
kristendom utan trovardighet, en vég till et annat, djupare sétt at se verkligheten. Det teosofiska
séllskapet grundades 1875 av Helena Patrova Blavatsky och Henry Olcott framst utifran den
forstnamndas clairvojanta forméagor och kontakt med Mastarna, ett brédraskap av andligt hogstéende
vasen som bevarat den visdom som finnsi kérnan av allareligioner och nu férmedlar denna visdom
till vérlden. Blavatsky presenterar denna visdom i bockernalsis Unvieled och The secret doctrine.
Den ldra som lades fram av Madame Blavatsky kommer enligt Hammer fran snart sagt allavid den
tidens kanda ockulta laror, antika mysterieskolor och filosofiska riktningar. Starkast var inflytandet
fran buddismen och hinduismen. Hammer framhdller att teosofins lara &r en viktigt grundsten i det
som idag kallas New Age

Steiner hade en kluven hallning till teosofin, han erkande att den teosofiska laran innehdll stora
kunskaper om den andliga vérlden men papekade helatiden att hans undervisning helt byggde pa
egna erfarenheter. Hans ockulta kosmologi och manniskosyn paminde mycket om teosofins, men han
kande sig allt mer kritisk till teosofernas intresse fér Orienten och deras nedvérdering av
kristendomen. | samband med att Annie Besant hittade en indisk pojke och upphdjde honom till
varldsfralsaren Krishnamurti avsattes Steiner och bildade da det antroposofiska sédllskapet med de
teosofer som sympatiserade med honom. Aven i andra lander, exempelvis Sverige, brét sig grupper ur
moderorgani sationen och bildade antroposofiska séll skap.

Under detolv & han hade kvar i livet efter bildandet av det antroposofiska sill skapet var
Steiner mycket aktiv. D& han avled 1925 efterlamnade han vad Hammer kallar en komplett
varldsaskadning med filosofiska, praktiska och sociala sidor. Nobel beskriver den process som har
foreldg " fran teoretisk teosofi till manniskors vardag” ', det vill sdga de praktiskatillampningar som
de flestaidag forknippar med Steiner.

Goethe

V etenskapsmannen inom den romantiska strémningen har kommit att inta en ringaktad platsi var

kulturhistoria. Detta géller &ven den i ovrigt hyllade Goethe. Att han dverhuvudtaget arbetade med

 Nobel, 1991: 177



naturvetenskap gléms garna bort utanfér antroposofiska kretsar, men i antroposofisk pedagogik intar

Goethe en central plats framfor allt genom sin metod att méta och forsta naturen.

Nobel framhdller att " helhetstanken var det allt Gverskuggande hos Goethe. Han var i sin forskning
inte endast inriktad patinget i sig utan framfor allt paforemalen insattai sina hela sammanhang och

17 13

aven forbindel sen mellan iakttagaren och foremalet for hans studium” ™ Steiner tog detta pa stort

alvar och drog slutsatsen att ” endast genom en stravan att, i hogre grad &n hittills utga fran ett
hel hetsténkande, kan vetenskapen undvika att géra stora misstag.” **

Bade Goethe och Steiner var av den uppfattningen att manniskan forlorat sin formaga att " 1asai
naturens bok”. Den kunskap och uppévade kanslighet for detta som varit levande hos de gamla
mystikerna & hos moderna vetenskapsman forsvunnen. Steiner menade det konventionella sittet att
tanka under hanstid var otillracklig for att komma den levande naturen inpa livet.

Goethe utvecklade en metod for att aterfinna denna kanslighet for naturens dynamik och
organismernas vasen. For att forsta Goethes naturvetenskapliga anslag ar det viktigt att se honom som
bade forskare och poet samtidigt, utan tskillnad. Goethe s3g pa naturvetenskapen inte enbart som ett
sétt att upptéacka nya fakta utan dven som en metod att se pa naturen pa ett bestamt sétt och darvid
Oppna nya utsiktspunkter.

En mycket viktig idé hos Goethe & den om vaxternas metamorfos, vilket &r ett sétt att se paen
vaxt som ett flode, att forstad deni sitt vardande - "inifran omformar den sig standigt, forvandlar sig,
skapar metamorfoser.” Nobel skriver om detta att Goethes 1&ra om vaxternas metamorfos blir man
gdv varse forst ddman i anden kan levandegtra denna for sig §av, man levandegor en organism i
dess minsta detalj nar man inom sig forestaller sig den, inte som nagot dott, isolerat féremal utan som
nagot som utvecklar sig. Det & forst nar och idé och verklighet omsesidigt ger liv a varandra pa detta
sétt, som man kan n& fram till helheten:” *°

Nobel fortsétter: "det ar galva begreppet liv som & sa svart for vetenskapen att omfatta och
begripa med vetenskapliga métt, som vetenskapen utestanger eller undviker, som Goethe soker fanga.
Han stker den bakomliggande principen och lagbundenheterna. Dessa & det enligt Steiner |&ttats att
fanga genom att §alv teckna av forloppet, detta & en orsak till att det konstnarliga évandet & sa
centralt i antroposofisk pedagogik och varfor de skapande konsterna har en sa framskjuten roll i
antroposofiska kretsar.” Varje manniska maste forhalla sig upplevande sava som skapandetill den
kunskap och det stoff hon kommer i kontakt med fér att utvecklainsikt och kunskap om livet i hela

dess vidd.”®

* Nobel, 1991: 105
“ibid: 105

* Nobel, 1991: 107
*ibid: 99
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den antroposofiska kunskapsvagen

Den antroposofiska skolningsvagen bestér enligt Frans Carlgren, en av de enskilda personer som

betytt mest for antroposofin och Waldorfpedagogiken i Sverige, framfor allt av tre viktigaindag:

studier
meditation

moraliskt 6vande

De sdvstudier som &r ett nodvandigt inslag pa den antroposofiska skolningsvagen bor enligt
Carlgren préglas av medvetenhet, vaksamhet och kritisk forméga.'’ Steiner betonade ofta att han inte
ville bli trodd, utan prévad. Aven de meditationsdvningar Steiner rekommenderade har tankandet som
utgangspunkt, helst kombinerat med ett skarpt iakttagande av omgivningen. Steiners 6vningar borjar
med att man "riktar sin sjésliga uppmérksamhet pé vissa férlopp i vérlden omkring oss’*® Ett
exempel pa hur en sddan Gvning ser ut & en 6vning som bestar i att vaxelvis forsanka sig i sadana
foreteel ser som har med knoppning och tillvaxt att gora, och sddana, som ger uttryck for vissnande
och dod. Uppgiften bestar i att med friska vakna sinnen iaktta olika foreteelser i den organiska
varlden sd noggrant som majligt, och att [ataintrycken "sjunkaini sig”. Det meditativa 6vandet
vidtar dd man efter iakttagandet i lugn och tanker pavad man upplevt i s konkreta bilder som
mojligt.”

Maélet med den antroposofiska skolningsvagen &r att utbilda de sjdsliga och andliga férmagor,
som behovs for att pa ett klart och medvetet séitt seini en 6versinnlig véarld. De anvisningar, som &r
nodvandiga for att genomfdra 6vningarna, och de insikter om manniskans inre vasen, som ligger till
grund for skolningen, finns 6ppet och detaljerat redovisade i offentliga publikationer forfattade av
Steiner. Det finnsi den antroposofiska skolningsvagen ingen majlighet att fa ndgon personlig
handledare eller |drare som inom manga andra meditationsskolor. Antroposofin tar avstand fran alla
typer av gurus, inte utifrén en fornekan av vad sadana har att |&ra ut, men eftersom den antroposofiska
skolningen gér ut pa att skarpa det egna medvetandet och jaget. Av denna anledning tar man &ven
avstand fran droger och mediumism. Skolningsvégen &r ett individuellt och personligt livslangt
arbete. Carlgren medger att Steiner fungerar som en larare i den meningen att 5jalva évningsvagen
och dess andliga grundvalar harrér ur honom, men menar att han skiljer sig fran exempelvis den typ
av guru som finns inom olika yogaskolor genom att han offentliggjort anvisningar som i adre tider

bara meddelats muntligen frén larare till 1&rjunge under tysthetsldfte.”

Y Carlgren, 1980: 92

** citat ur Steiners” Hur man uppnér kunskap om de hégre de hogre vérldarna’ i Carlgren, 1980: 95
“ibid; 95

? ibid; 88ff
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Steiner framlégger den antroposofiska skolningsvagen som en vag for den moderna ménniskan.
Detta & nagot mycket centralt som skiljer antroposofin fran andra nyandliga rorel ser vilket diskuteras
vidare nedan. Carlgren beskriver skillnaden mellan det man kallar "gammalt” och "nytt” klarseende
som nagot framst beroende pa tankeférméagans roll, det nya klarseendet vilket antroposofin stravar
mot & en helt och hallet medveten formaga som ”sker vid fullt och klart dagsmedvetande, vilket
majliggor kritisk analys och sovring av det som upplevs’.?*

Att meditativt évande bdr kombineras med moraliskt Gvande poéngteras enligt mitt vetande i
ala former av meditation oavsett skola. Det finns enligt Steiner sex egenskaper med speciel

betydelse for den dvande ménniskan:

tankekoncentration
viljekontroll
emotionell jamvikt
positivitet
Oppenhet

inre harmoni

Uppgiften for den som vill genomga en inre skolning &r att stegra dessa forméagor och uthilda
dem till best&ende egenskaper och levnadsvanor.?? Fér detta finns sk. bredvidévningar som
praktiseras parallellt med meditationsdvningarna.

Leijon beskriver vad han kallar " bildningsresan” som en process med syftet att "se”, att
utveckla en urskiljningsférméaga som leder till insikt och existentiell kunskap.?

Jag frestas hér att gora en fortydligande &tskillnad mellan tva olika kunskapsprocesser, mellan
att lara k&nna den materiella vérlden och den andliga men det skulle ur ett antroposofiskt perspektiv
varamissledande; de bada hor intimt samman. Vart att lyftafram & dock skillnaden mellan
kunskapssokande i olika situationer. Den av Steiner formulerade Waldorfpedagogiken grundar sig pa
den antroposofiska vérldsuppfattningen och darigenom bl.a. Goethes vetenskapsmetod, MEN
Waldorfpedagogik 1&r inte ut antroposofi; grundskoleschemat fylls av matematik och geografi, inte av
andevetenskap. Vad Hammer kallar en inbyggd sékerhetssparr utesluter all ockult undervisning till
barn. Steiner utvecklingsldra sager att under tre forsta sjuarsperioder &r jaget inte tillrackligt starkt for
att hantera ockult kunskap. Detta ger att man inte forran vid 21 ars alder kan paborjaden
antroposofiska skolningsvagen, som alltsa praktiskt &r att skilja fran antroposofisk pedagogik.

% Carlgren, 1980; 163
2 ipid: 103
2 | eijon, 1997: 9

12



Leijon beskriver den antroposofiska kunskapsvagen som en resa fran natur till kultur. Kultur
betyder dock inte nagot salvklart gott; Steiner var en samhélls- och kulturkritiker som s&g som sin
uppgift att andra pa den ensidigt materiella kuluren och ersétta den med en mer livnara och
manniskovanlig antroposofisk samhal Iskultur. Genom bildning kan manniskan forandra bade sig galv
och sin livsmilj.2* Detta & mycket centralt speciellt i d& man sétter antroposofin i férhéllande till den

ekologiska rérelsen, vilket kommer diskuteras vidare nedan.

etik, frinet och vilja: ménniskan ar sin egen lagstiftare

De tva mest grundl&ggande teserna och Steiners filosofi &r friheten som faktum och viljans

suveranitet.

Om vi handlar enligt ett ideal, ar det inte darfor att idealet verkar som en pabjuden lag,
utan darfor att idealet i kraft av sitt innehall ar verksamt i oss, leder oss. Drivfjadern
tillhandlandet ligger inte utanfor, utan inom oss. Ett pliktbud kénner vi oss undergivna,
vi maste handla pa ett bestamt sétt darfor at det befaller. Da kommer plikten forst och
sedan viljan, som méste foga sig efter pabudet.

Steiner foretrader en individualistisk méanniskobild och en form av anarkistisk samhéallssyn
utifrén en stark uppfattning att manniskan & formogen till medvetna och darmed moraliska

handlingar. En fri ménniska har i dennabild aldrig langt mellan hjarta och hjarna.

den antroposofiska rorelsen

Under aren 1904 -1909 skrev Steiner tre grundbocker i vilka han framlade grundernai antroposofin
och den andevetenskap som denna bygger pd; Teosofi, introduktion i Gversinnlig kunskap om varlden
och manniskans bestammel se, Hur uppnar man kunskap om de hégre varldarna och Grunddragen i
vetenskapen om det fordolda. Samtidigt utgavs en tidskrift vid namn Lucifer som fick allt fler
prenumeranter och Steiner blev en flitigt anlitad forel dsare som reste runt i Tyskland och senare &ven

dess grannlénder.

En av Steiners nérmaste vanner, prasten Friedrich Rittelmeyer, beskriver utvecklandet av

antroposofins praktiska grenar sa har;

Han sag den ekonomiska ntden narma sig och borjade utveckla sinaidéer om en

vérldsekonomi. Han s&g den stora hungersnoden nalkas och lade grunden till ett nytt

*ibid: 10
* Steiner, 1986: 119f
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jordbruk. Han sag den andliga fattigdomen hos samtidens vetenskapliga materialism och
hjalpte sinalarjungar fram till en ny och forandligad vetenskap. Han sag det vaxande
slaktets nod och &gnade sig ar en ny pedagogik. Han s&g den nutida | 8karvetenskapens
radlGshet, sarskilt infor invartes och psykiska sukdomar, och gav impulsen till en
andevetenskaplig | akekonst med maktiga nya tankar. Han s3g den religiostmoraliska
forvildningen och hjal pte r&dsdkande manniskor till ett malmedvetet religiost arbete.?

Rittelmeyer visar hér, i en ndgot romantiserande tappning, hur den antroposofiska rorelsen vaxte fram
i relation till, och starkt paverkat av sin samtid. Detta & bade viktigt och problematiskt vad géller
diskussionen nedan om Steiner tankar kring ekologi och miljoproblem.

Idag finns antroposofin frémst i de nordiska léanderna, Tyskland, Storbritannien, Belgien,
Holland och USA. Redan 1913 bildades en svensk sektion av det Antroposofiska Sallskapet. Ar 1934
lade svenska antroposofer sitt centrum till Jarnai Sodermanland. Numera engagerar de
antroposofiskainstitutionernai Jérna ca 600 personer.

Intresset for antroposofiska praktiska verksamheter 6kar fortfarande, framst galler detta
Waldorfskolorna; 1984 fanns det i varlden 350 Waldorfskolor, 1992 var antal et ndra 600, idag
sikerligen fler.”” Aven den biodynamiska odlingen och den antroposofiska | dkekonsten réner intresse,
men &r |angt ifran accepterat i sin helhet. Flera forfattare diskuterar fragan om antroposofin ndgonsin
kan bli ndgot annat &n en tamligen perifer rorelse och svaret & for det mesta att det inte &r troligt att
samhéllet i stort skulle adaptera antroposofins idévérld. Trots detta menar Hammer att antroposofin
framst genom wal dorfskolorna utgor ett avsevart inflytande pa samhéllet.

Leijon beskriver den antroposofiska rorelsen i Sverige idag som bestaende av ménniskor med
helt olika livsstilar utan enhetlig och sammanhallen organisation. Endast ett gemensamt drag ser han,
namligen intresset for bildning.” Detta stdmmer éverens med min personliga bild som skapats genom
att jag bland annat har spenderat ett &r pa Steinerhogskolan i Jarna. Hammer menar att mycket har
forandrats inom den antroposofiska rérelsen sedan Steinerstid. | Sverige méarks detta framst genom
framlyftandet av vad han kallar antroposofisk humanism samt de praktiska delarna och négot av ett
tillbakahallande av de ockulta aspekterna. Mina personliga erfarenheter sager att dppenhet mot det
Ovriga samhallet samt forstabarhet &r viktiga principer inom antroposofin i Sverige, troligtvis mer an i
andralander dar antroposofiska verksamheter tenderar att vara mer isolerade fran det 6vriga
samhédllet.

# Rittelmeyer, 1983: 44
7 Frisk, 1993: 139
| eijon, 1997: 173
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kopplingar mellan New Age och antroposofi

Aven om det finns manga goda skl att urskilja antroposofin frén New Age, ser jag har dven
goda anledningar till att géra en sammankoppling framst utifran det historiska sammanhanget.
Teosofin & en viktig inspirationskalla for mycket av det som férknippas med New Age. Det ar dock
viktigt att kommaihag att New Age &r en begrepp skapat inom vetenskapen, det vill siga ar ndgot
utifrén pasatt de grupper som hansyftas. Valdigt fa av de rorelser som sammankopplas med New Age
-rorel sen samtycker i denna klassificering. Detta géller aven antroposofin; ingen av minainformanter
séger sig kénna samrére med New Age, aven om en hade haft kontakt med New Age -rorelsen
tidigare. Ulrika Persson, student vid Steinerhogskolan, beskriver det pa foljande vis; " Antroposofin
star for sin galv, har ndgot unikt och gott att tillfora och en mycket stabilare grund &n de New Age-
foreteel ser jag stétt pa"?

Inom antroposofin tar man oftatydligt avstand fran New Age. Dels ser man antroposofi som en
andlig skolningsvéag for den moderna manniskan, inom New Age tar man ofta upp gamla, enligt
Steiner forlegade, metoder att na hogre kunskap. Ett exempel pa detta & kanalisering, det vill saga
formagan att asidosatta sitt jag och direkt ta emot budskap fran hogre varldar. Dels ser man New Age
som uttryck for en lattsamhet; inom antroposofin papekas det standigt att den andliga kunskapsvagen
& lang och ofta svarframkomlig. Detta kom aven fram under intervjuerna. Per Hallstrom, larare vid
Steinerhdgskolan uttrycker det s hér: " Jag kanner mig inte val till mods av beskrivningen att
antroposofi & New Age, det & for flummigt for mig, alt kan framstéllas som att "det & bara att ga pa
kandan", jag vill inte sldppa det logiska tdnkandet. Inom New Age ser jag att man tenderar att vélja
lattsamhet istéllet for krishantering; motgangar &r ndgot att larasig av, inte bara forsoka komma
forbi.” >

Vad gdller natursynen star New Age narmre djupekologer som Arne Naess och John Seed samt
neopaganismen an vad Steiner gor. Han ar fast rotad i sekel skiftets esoterik och den romantiska
natursynen.

Méanga manniskor ar intresserade av antroposofi parallellt med andra nyandliga foreteel ser.
Personligen ser jag tendenser till att sddan integrering blir vanligare och éppnare. Antroposofin kan
omdjligt fungera som isolerad foreteel se inom det anliga faltet. Antroposofin &r en mycket aldre
foreteel se &n New Age-rorel sen som sprang ur 60-talet, men intresset for antroposofi IDAG kan inte

helt skiljas fran intresset for och behovet av New Age som en postmodern religion.

# Ulrika Persson, pers kom
* Per Hallstrom, pers kom
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Estetik och moral; miljoetik ur kulturell fostran

Fran Goethe och den romantiska eran hamtar antroposofin inspiration till en mycket forfinad estetik
som ges stort utrymme i allaformer av verksamheter. Detta leder till att skdnhet hos ting och olika
former av konstnérlig verksamhet ges ett stort vérde, inte bara for att det & skont och trevligt men
utifran en uppfattning om att bade deltagande i konstnarlig verksamhet och upplevelse av skonhet ar
utvecklande och positivt for manniskan. Detta visar sig kanske framst inom pedagogiken, men éven
|akekonst, arkitektur och odling/tradgardskonst.

Det skéna & en manifestation av hemliga naturlagar, som utan detta skna hade

forblivit evigt férdolda.™

Detta Goethecitat &r enligt Nobel det av Steiner flitigast anvanda da han beskrev hur vi genom
konsten och det skéna kan upptécka naturens lagar. Steiner framlyfte &en den romantiske forfattaren
och filosofen Fredrich Schillers Brev om méanniskans estetiska fostran som ett mycket betydelsefullt
verk. Schiller beskriver en tredje varld -mitt emellan det sinnesméassiga och det formella,
erfarenhetsvéarlden och idévarlden - dar stoff och form inte langre &r atskilda utan invavda fran
varandra som vi sjava kan férandra verkligheten som vi vill. Detta & konstens vérld.* K onsten med
dess verktyg fantasin och inspirationen blir vagar att undersoka varlden med mélet att na de

bakomliggande sanningarna. ” Konsten & det sétt genom vilket gudarna kan talatill oss’*®

Nobel refererar vidare till Arne Klingborg, konstnar och |arare pa Steinerhtgskolan, som beskrev hur
det genom konsten finns en mdjlighet att utveckla etiken. ” Klingborg talar om hur den moderna
manniskan maste bli moraliskt produktiv och att dartill fordar inte enbart budord och lagar. Han
efterlyser en andlig medvetenhet och moral som blir till en spontan viljeakt och att det & héar som
estetisk fostran blir ett viktigt medel./../ Genom konsten erfar ménniskan att hon kan utvecklasig gélv
och att hon d& férst blir fri d.v.s. produktiv.”* Steiner menade att " det & forst nér det andliga och
sinnliga vavs samman som manniskan blir fri, samtidigt som det & forst nér manniskan &r fri,
skapande och konstnérlig som hon vill och férmér handla moraliskt och av kérlek.”* Det fria
konstnarliga skapandet fungerar bade som en metod att méta och forsta varlden och ett Gvandet i

formagan att fungera som en fri manniskai stand till moraliskt agerande.

* Nobel,1991: 97

Zibid: 95

* Steiner citerad i Shepherd, 1974: 168
* Nobel, 1991: 102

* Steiner, 1990: xx
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Industriellt jordbruk &r ingen skon upplevelse; framfor allt industriell djurhdlining far
manniskor att ma daligt, medan en hage med betande djur uppfattas som vackert. Det
magiska & att det finns ett samband mellan vad méanniskor uppfattar som vackert och
vad som & brafor djuren och jorden. Detta &r en estetik som finnsinnei tingen; inte

n&gon kuliss®

Dettacitat visar pavilket allvar Luthi, som galv & odlare, lagger i ordet skonhet. | den
biodynamiska odlingen far estetiken praktiskt uttryck i att man forsoker skapa gardar som préglas av
trivsel for bade djur och méanniskor, inte som ytlig utsmyckning men utifran en djup Gvertygelse om
ett samband mellan det skdna och det goda dér skénheten &r végledande. Skonhet betyder i detta
sammanhang inte yta utan &r fyllt av mening.

Hallstrom lyfter fram den direkt kopplingen mellan estetik och etik som lever inom
antroposofin - det & ingen tillfallighet att naturen &r vacker; "Naturen & vacker och skonhet paverkar
manniskan pa ett gott satt. Forstor du ndgot dar utei naturen, forstor du moraliska kvaliteter i dig
gav."¥

Tillampad pa naturen blir den antroposofiska synen pa estetik och moral mycket en fraga om
relationer, om hur manniskan ser och beméter sin omvérld; med exploatérens, sorterarens eller
konstnarens 6gon, samt om kommunikation - hur mitt forhallningsstt till naturen faller tillbaka pa

mig géalv. Det & i dessa praktiska uttryck den antroposofiska miljoetiken finns att soka.

antroposofisk naturuppfattning

Det vasentligai naturen & helheter, balanserade sammanhang. Viktigt ar dven ett
konstnarligt varde, ett skonhetsvarde i naturen, och forméagan att uppfatta detta, ta det till
sig. Att helatiden se vad som &r liv, vad som & vackert; hela det ekol ogiska komplexet
med konstnérliga aspekter. Manniskan &r en integrerad del av naturen, gransen mellan
natur och manniska &r inte fixerad. Inte bara & det s att vi tar in naturen i oss som foda,
och deltar i kol-syre-kretsloppet via var andning, man kan dven siga att naturen speglar
sig i ménniskans medvetande. Nér vi talar och beskriver naturen formar vart medvetande

viavéra sinnen pé att andligt plan upplevelsen av naturen.®

Holism, upplevelse, estetik och moral préglar den antroposofiska natursynen, som darigenom blir
nagot mycket fjarran fran industrialismens sink / source -bild. Men det & andainte sa enkelt att

antroposofin representerar dess motsats i nagon form av svarmisk, helt kanslobaserad monism, utan

* Thomas Luthi, pers kom
*" Per Hallstrom, pers kom
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snarare en komplex bild av méanniskan som upplevande, tankande subjekt genom sin kropp bunden till
den fysiska vérlden och genom sitt medvetande till en hogre verklighet. Steiner skrev att ” manniskans
vidareutveckling i varlden bestdr bland annat i att hon pa ett vist sétt avstanger sig frén naturen.
Manskligheten isolerar sig sarskilt genom kulturen. Det skulle inte ha blivit ndgot framsteg om inte
manniskan pa ett visst sétt skulle avskiljasig/../ Allt som tidigare kom ur naturen kommer nu ur
ménniskan sjalv” * Relationen manniska -natur bygger siledes dels pa ett intimt fysiskt och andligt
sammanhang dels pa ett avstandstagande genom civilisering dar naturen framst blir en kallatill
kunskap. | Frihetens filosofi beskriver Steiner en dubbelhet i var upplevelse av vérlden; vart
medvetande, det vill sagaformagan att se pa varlden utifran skanker en upplevelse av en skiljevagg
mellan mig och varlden, men vi forlorar aldrig kandan av att vi anda hor till varlden. " Dennakansla
framkallar en strévan att 6verbrygga motsattningen. Och i grund och botten bestar ménsklighetens
helaandligastravan i att 6verbrygga denna motséttning” “° Detta kan jamféras med Erich Fromms
Jag-Durelation, som dock hos Steiner inte beskrivs som ett av tvad méjligaval utan som slutmdlet i en
nodvandig process. Precis som en personlig relation manniskor emellan ses vart forhallande till
naturen som nagot icke- statiskt, en process. L uthi betonade att "vi bor se naturen inte bara & som
den &, utan i sitt vardande. Att se naturens utveckling ar en uppgift for ménniskan som ga utover att
uppfyllavérabehov”. Det som enligt Luthi utméarker antroposofisk naturuppfattning &r ett [angre
tidsperspektiv, alt bor ses ur ett ackumulativt, evolutionistiskt perspektiv dar ménniskan & en
delaktig part; "Manniskan kan forbéattra de ekologiska sammanhangen, verka uppbyggande i naturen
eller forstora, Detta & ett viktigt, avgorande val; att forstora eller forbattra. Att forsta detta handlar
bl.a. om att géra sig kénslig for kvaliteter som finnsi naturen."*

En viktig tanke i detta komplex & att manniskan ses som en del av naturen i den meningen att
hon kan tillforandgot och har majlighet att véljavad hon vill tillféra. Ur denna formaga att jalv
formasin relation till omvérlden springer stora majligheter och ett stort ansvar. Den kanslighet som
namns ovan kan jamfoéras med vad Leopold kallar ” environmental consciousness’, alltsa en majlighet
for individen att utveckla ett kunskapsmedvetande om vad som & " naturenligt”. En vég att gbra detta

gar som beskrivits ovan genom estetiken.

* Per Hallstrom, pers kom
* Steiner, 1999: 73
“ Steiner, 1990: 28
“ Per Hallstrom, pers kom
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Diskussion: antroposofins bidrag till en postmodern miljéetik

Pa fragan om antroposofer lever mer miljovanligt &n andra gav de tre informanterna liknande svar;
namligen ett forsiktigt ja. ” Antroposofer & ingen homogen grupp. Overlag & svaret antagligen ja,
men vi & inga helgon.”* Hallstrém poangterade att i Jarna dar det bor manga antroposofer, &r utbudet
av ekologiska varor mycket bredare an vad som stér att finna pa de flesta orter, t.ex. lokalt och
biodynamiskt producerad mjolk, ost och kott. Aven i hur antroposofiska verksamheter bygger sina
hus speglas enligt honom ett ekol ogiskt ténkande. Persson konstaterar & andra sidan att benagenheten
att placera antroposofiska verksamheter palandet ger underlag for mycket bilkdrning. Hon
formedlade @ven en kdnsla av att kulturella verksamheter i allméanhet prioriterades hégre én
miljohansyn. Hur antroposofer lever privat &r det alltsa svart att ordna for mycket om, men att
antroposofiska verksamheter arbetar med en ekologisk medvetenhet &r tydligt; "Har paskolan ar det
bra; vi lever humanekologi i praktiken.”*

Steiner levde i en tid da globala miljoproblem som vi ser dem idag annu inte existerade. Trots
detta menar samtligainformanter att det i hans lara finns kunskaper att hamtai denna fraga. L uthi
beskriver det sa att " Steiner riktade uppmérksamhet & sammanhanget mellan djur - vaxter -kosmisk
omgivning. Dettagéller likafullt idag. Utan att anvanda begreppet ekologi var det vad han talade
om"*.Steiner kunde inte exakt férutsiga miljoproblemens karaktdr, men han diskuterade i termer av
att om samhaéllet fortsatte pa den vag den pabdrjat skulle det paverka naturen och vara
overlevnadsmajligheter. Persson menar att det som framst & anvandbart idag &r vad han larde om
samverkan; manniskor emellan, och mellan ménniska och natur; om att aterfinna ett samspel. Detta ar
ett typiskt antroposofiskt resonemang. Informanterna lyfter allatre fram en bild av miljékrisen som en
del av en genomgripande samhéllskris. Samtidigt med kol dioxidutsl&pp och besprutningar tar man
upp medmansklighet och forstaelse for och inlevelsei de naturliga sammanhangen. Hallstrom betonar
nedbrytningen av mansklig vishet som ryms inom miljokrisen;”... Men anda ser jag nedsmutsning av
var sésdliga, andliga miljo som det farligaste. det gor osstill vad Matti Bergstrom kallar
vérdeinvalider".®

Luthi menade att dagens miljoproblem grundar sig i " ett tdnkande som inte & komplett, som
endast kan hantera det fysiskt materiella, inte kan se det levande. Detta & en verklig utmaning for var
tid, vilket faktiskt gor miljoproblemen till en tillgang. MiljGproblemen & en spegel for oss ménniskor,
ett dags fortydligande av vara misstag. Miljoproblemen visar att det & dags att se andra varden an de

materiella.” Detta & nagot viktigt att forstd, att man inom antroposofin helatiden ser samspel mellan

“ Thomas Luthi, pers kom
“ Ulrika Person, pers kom
“ Thomas Luthi, pers kom
“ Per Hallstrom, pers kom
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vad som hander i samhallet och vad som sker med manniskor pa att andligt plan och att manniskans
andliga utveckling helatiden star i centrum. Luthi beskriver dagens situation som ett ndlsoga i
utvecklingen;
Vi behdver vakna upp infor verkligheten, var och en pa sitt sétt. Utmaningen &r att i detta
kommatill insikt om sig §av. Denna majlighet fanns inte pa samma sét forr.
Materialism & nodvéandig, men vi behdver inte fastnai den. Jag kan se detaljer - kan jag

samtidigt se sammanhangen? Detta & nélsdgat.*

antroposofins forhallande till miljrorelsen

Under intervjuerna framkom bilden av antroposofin inte som en reaktion mot det moderna samhéllet
utan snarare ett komplement eller en utveckling. Trots detta vill jag sasmmankoppla antroposofin med
den sa kallande alternativrorelsen, utifran aktuellt perspektiv framst med miljororelsen. Idéhistorikern
Liselott Frisk konstaterar att man inom antroposofin knappast sympatiserar med den typ av
varderingar som rader i samhéllet. Det finns exempelvis ingen koppling mellan antroposofi och
vérldslig framgang.*’ Hallstrém beskriver det som féljer; "Antroposofer idag & inga spjutspetsar p&
det ekologiska omradet, snarare en del av en bredare ekologisk rorelse” och menar samtidigt att
antroposofer sarskiljer sig fran vissa delar av miljororelsen; och fortsétter; "De mest centrala orden i
antroposofisk naturuppfattning ar kérlek och vordnad. Karlek har som ett galdligt, andligt tillstand.
Utan detta kan ekologi bli till ett forfinat habegér."*

Nér jag hdr sammankopplar antroposofin med den ekologiska rérel sen menas den rorel se som
har starka rotter i den romantiska eran och fortfarande ar radikal nog att vidhalla de varden som det
romantiska arvet bestod av. Neil Evernden, professor i Miljovetenskap vid Y ork University, menar att
" environmentalism, like Romanticism, constitutes a defence of value’® vilket jag nedan visar
stammer in dven pa antroposofin. Romantikens betydelse for antroposofin framkommer tydligt genom
Goethe och Schiller som ovan redovisats, men blir annu tydligare vid en jdmforelse med den
ekologiska rorel sen sasom den beskrivs av Evernden.

Evernden menar vidare att den ekologiska roérelsen praglas av omtanke samt att den &r ett
uttryck for ett kulturellt misslyckande att férmedla meningsfullhet. Antroposofin kan till viss del
sagas ge uttryck for den forhalIning till naturen som Evernden efterfrégar namligen ett being-in-the-
world, som kompromisslost vidhaller den egna direkta upplevelsen och behovet av mening. ” Instead
of accepting beliefs that trivialise the experience of living and assert the reality of avalueless world,

the environmentalist is urged to attest to his own expeirence of ameaningful, valuable world.” *°

“ Luthi, pers kom.

“" Frisk 1993:,151

“ Per Hallstrom, pers kom
“ Evernden. 1993: 124
*ibid: 33
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Evernden har dock en tendens att skilja pa fornuft och kansla som &r inte aktuellt inom antroposofin
dar man snarare stker forena dessa tva genom den andliga upplevel sen.

Nagot som skiljer antroposofin fran &minstone vissa delar av miljororelsen ar att man absolut
inte sdllar sig till dem som ser manniskan som en parasit pa jorden, ménniskans inflytande pa jorden
ar inte absolut negativt. Som tidigare ndmnts kan ménniskan verka uppbyggande eller nedbrytande i
ett ekologiskt sammanhang. Vilket avgors av dels kunskap och formaga och dels av vért friaval. Att
forsta naturen och medvetet leva med den & det centralafor den ekologiska rérelsen och nagot
essentiellt &ven inom antroposofin.

Samklang &r ett av de ord jag verkligen forknippar med min tid pa antroposofisk hogskola,
samklang med de olika typer av rytmer som vi lever genom, fran andning till livscykel.
Biodynamikern Kjell Arman skriver om kosmisk ekologi och menar da de kosmiska relationer som
skapar arstider och dygn. Att som manniska levamed dessarytmer & en del av det som ses sunt
manskligt. Detta betyder inte att vi maste folja dessa - vi kan reflektera Gver dem, se hur de verkar pa
oss, pade samspel som finns och vi kan vajaatt brytadem och sen se vilka konsekvenser det far for
0ss, eller medvetet vélja att folja dem. Att sbka samklang i antroposofisk mening betyder inte alls att

beundra det primitiva eller instinktiva.

Manniskan har en sarskild uppgift hér pajorden. Véaxterna kan inte medvetet forbinda
det andliga med materiella, de foljer automatiskt dessa sammanhang, behéver inte
fundera pa om solen och manen paverkar dem, de bara foljer. En uppgift for manniskan

& att medvetet forbinda sig med dessa sammanhang igen.™

Manniskan har i den antroposofiska vérldshilden en helt central platsi skapelsen, lik den som
aerfinnsi den kristna bilden av skapel sens krona och dess vaktande herde. Detta skiljer antroposofin
frén den biocentriska djupekologin. Aven djupekologin vill forain ett andligt perspektiv i manniskans
kontakt med naturen, och har som Gottlieb, professor i filosofi vid Worcester Polytechnic Institute,
lyfter fram mycket [&ra den moderna ménniskan om den egna identitetsprocessen, men har inte
samma utgangspunkt som antroposofin. Manga tankar om det goda samhallet som decentralisering,
sjalvforsorjning och klasslGshet och utvecklandet av en ekologiskt ansvarsmedveten filosofi aterfinns
i bade antroposofi och djupekologi, men djupekol ogins biocentriska utgangspunkt leder till en
tyngdpunkt pa det som ligger utanfor det manskliga.

naturen som konstruktion

Inom den diskussion kring naturuppfattning och naturumgénge som idag fors inom den akademiska

véarlden & bilden av naturen som en konstruktion dvervagande. Stort intresse riktas mot kulturella och

* Thomas L uthi, pers kom
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semiotiska konstruktioner kring begreppet natur. Aven denna uppsats kommer ur detta tankesétt
genom frégan ™ Hur konstrueras naturen utifran den antroposofiska varldsbilden?’ En viktig tanke i
ett sddant resonemang &r att hur vi beméter naturen grundasi hur vi uppfattar den och utifran detta
dras slutsatsen att en bristféllig hantering av naturen (det vill sdga den sortens handlande som gett oss
miljokrisen) bygger paen bristfallig uppfattning om naturens natur. Detta &r ett tamligen enkelt

logi skt resonemang som kan ifragasattas endast av den som vill pasta att vart handlande mot naturen
paolika grunder inte kan anses felaktigt.

Resonemanget kan som jag ser det fatvafoljder 1. vi handlar felaktigt gentemot naturen
eftersom vi inte kan se den for vad den &r. Vi behtver béttre glasdgon. Denna slutsats kan
representeras av djupekologin. 2. vi handlar felaktig mot naturen eftersom vi skapat en icke-
funktionell bild av naturen &r. Vi behover konstruera en ny (ev. hitta en fungerande fran nagon nagot
annat samhélle &n det industriella). Dennarepresenteras hér av forfattarnatill antologin Remaking
Reality ( Castres & Braun ed.). Dessa markerar redan i inledningen ett avstand till djupekologin
genom att fortydliga det omgjligai att samtidigt se naturen som en social konstruktion och att se den
som kallatill kunskap och moral i absolut mening. Detta & alltsa tva uppfattningar som star emot
varandra. Och var antroposofin hamnar den i ovanstéende kategorisering? Det |&tt att forst tvarsakert
hér paraihop antroposofin med djupekologin, Steiner anvander ofta just bilden av vilja att 6ppna
vara 6gon for en forborgad visdom, "ty kanslan och forstaelsen for sanningen finnsi varje
ménniska’ >, och naturen beskrivs som en kallatill visdom, men inte pd samma absoluta och eviga
sétt som inom djupekologin, snarare 1aggs stor tonvikt pa hur vi ser och tolkar naturen bl.a. genom
estetiken. Naturen & ju endast del av den verklighet som & en spegel av en hogre verklighet, det
verkligamalet for Steiners visdomsstravan. Samtidigt som naturen kan hjalpa oss forsta den andliga
verkligheten genom att avsl6ja ménster och ssmmanhang kan kunskap om denna verkligheten aven
skapa fordomar som hindrar tilltradet till hogre verkligheter.

Genom att bendmna sin utgangspunkt ” deep discursivity” fortydligar Castres & Braun att de
inte forsoker pasta att allt ar diskurser, eller att varlden inte har ndgon objektiv existens. ” Rather it is
to insist that what counts as ‘nature’, and our experience of nature (including our bodies), is aways
historical, related to a configuration of historically specific social and representational practices
which form the nuts and bones of our interactions with, and investments in, the world.” Man kan
alltsd pasta att dettainte motsager Steiner uppfattning av existensen av en hogre verklighet, som
existerar utanfér manniskors uppfattning av den. Precis som post-strukturalister och fenomenol oger
l&gger Steiner stor vikt vid hur vi uppfattar verkligheten.

For att 6ver huvud taget kunna narma sig antroposofin pa ett meningsfullt st maste man for
sig §av goratanken pa existensen av en hogre verklighet mgjlig for sig §alv. Steiners framsta kritik

mot det moderna samhéllet och framst dess vetenskap &r detta att det stanger dorren for majligheten

* Steiner, 1987: 20
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att uppleva den andliga vérlden. Castres & Braun hénvisar vidare till Heidegger och hans varningar
att moderniteten inte skulle lagga tillracklig uppméarksamhet pa varandets tidsbestamdhet och detta
skulle skapa en avhistoriserad kunskap. " The ‘order’ of the world is seen as something * discovered’
rather than something that itself reuses explanation// it allowed moderns to mistake their ‘ordering’ of
the world with the world itself”*3, Sjalvklart kan Steiner anklagas for att gorajust detta, men vad jag
nu ska gora ar att utifran detta perspektiv forklara Steiners historiesyn.

Ett exempel pa Steiners sétt att beskriva historien och samtidigt forsoka forklara varlden som
den er ut idag & hans bild av vérldsreligionernas och dess uppkomst. Steiner forknippar uppkomsten
av de olika véarldsreligionernatill en viss historisk kontext och @nnu viktigare till ett visst stadium av
mansklighetens andliga utveckling. Varje religion ses alltsa som ett korrekt uttryck for verklighetens
gestaltning s& som den tedde sig for manniskornai den tidpunkten, en tolkning anpassad efter
mottagarens formaga att tatill sig budskapet. Antroposofi framstéllsi detta sammanhanget som

verkligheten beskriven med den moderna ménniskan som mottagare.

andlighetens roll i skapandet av en fungerande miljoetik

Som bestamning av termen miljoetik foreslar Baird Callicott, professor i filosofi vid University of
North Texas, att ”an environmental ethic would impose limitations on human freedom of action in
relationship to non human natural entities and to nature as awhole”.>* Callicott menar att en
medveten konstruktion av miljoetik formad utifran traditionella och samtida ténkande kulturer
(cognitive cultures) &r att ett viktigt steg i utvecklingen av samhéllet mot en mer symbiotisk relation
med den naturliga omgivningen.® Jag anser att Callicotts férutsagel se &r riktig och tror dessutom att
antroposofin kan vara en sadan kalla som Callicott soker efter; en mojlig kallatill inspiration for den
moderna méanniskan i formandet av en fungerande miljoetik och ett hallbart naturumgange. Callicott
beskriver hur traditionella varldsuppfattningar fran véarldens alla horn kan bidra med en fond av
symboler, metaforer, analogier, beréttelser och myter till processen att artikulera en ny postmodern
vetenskaplig miljoetik. Han namner dock inte med ett ord de nyareligitsa rorel ser som gor just detta
att samlaidéer fran olika traditioner och for in dem i en véasterlandskt kontext (och blir mycket hart
kritiserade for just detta).

Centralt i dettaresonemang & som jag ser det identitetskapande eller det som Jonathan Miller
kallar sculpting the self, att skapa en identitet som forbinder en s8lv med verklighetens alla plan och
aspekter. | detta finns mycket kunskap att hamta fran antroposofin men dven fran méten mellan
antroposofin och andra idétraditioner genom dessa traditioners forméaga att sammanbinda en abstrakt
idévéarld och praktiskt handlande. Ett exempel pa detta & den biodynamiska odlingskonsten. Odlaren

Arman beskriver ordet kosmisk som ett fackuttryck inom biodynamisk odling som anvands for att

®ibid: 17
* Callicott, 1997: 1
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beskriva att jorden &r en del av ett storre sammanhang. Kosmos anvands hér i sin grundbetydelse
ordning. Motsatsttill kosmos &r kaos.*® Arman fortsétter "biodynamisk odling & en kunskap som har
stort varde for oss som lantbrukare och fér vér utveckling och mognad som lantbrukare."*’ Detta

visar pa hur allting inom antroposofin ges en inre och en yttre mening.

andlighetens hemvist

Ofta beskrivs som traditionella/ okala systems ekol ogiska styrka just bundenheten till en plats, till
hur kulturen har utvecklats i samsprak med sin omgivning. Antroposofin &r inte nagon lokal eller
traditionell kultur, utan ett abstrakt idésystem, om én med stark bindning till den protestantiska
kultursfaren. Detta kan ur ekologisk synpunkt ses som en svaghet om man som Hornborg menar att
identifikation med naturen och forknippat med detta premodern ekologisk visdom, ar praktiskt méjligt
endast i ett lokalt sammanhang ; ” embeddedness in alocal ecosystem” . Hornborg framfér i ” Voices
of theland” en tes om att spiritualitet kan fungera som ett vapen eller en motkraft mot den
moderniteten som karakteriseras av en rorelse fran det konkreta och plats baserade till mer abstrakta
referenspunkter for identitetsskapande™ och spontant s&g jag det som ndgonting val beskrivande for
antroposofin, men vid narmare eftertanke blir bilden komplex. Antroposofin representerar en
andlighet som vuxit fram inom det moderna, ar centrerad kring typiskt moderna fragestalIningar om
frihet och individualitet, och & samtidigt, enligt min mening, en form av reaktion mot det moderna
samhaéllet, en modern rorel se med traditionalistiska drag. Har blir spiritualiteten snarare en metod att
sortera ut fran det moderna vilka bitar man vill tatill sig och vilkabitar man tar avstand ifran.

Antroposofi ar alltsa antagligen inte alls vad Callicott tanker pa da han soker grundernatill sin
postmoderna miljoetik, kanske kan antroposofin mer ses som ett alternativ till Callicottsidéer, enrad
intressanta likheter foreligger dem emellan. For det forsta utgar de tva frén en modern vetenskap som
anses fruktbar, men otillrécklig. Medan antroposofin vill utvidga vetenskapen ” uppét” och
komplimentera den med ett andligt perspektiv, vill Callicott géra en horisontell, geografisk
utvidgning och sléppain icke-vasterlandska idétraditioner (om jag tolkar det rétt helst renskrapade
fran andlighet). For det andra utgar Callicott liksom Steiner fran manniskan, fran hur manniskans
behandling av naturen slar tillbaka pa méanniskan sjév. Callicott vander sig till Aldo Leopold vars
landetik bygger pa ett kollektivt manskligt sjalvintresse genom ”social dndamalsenlighet”. Salangt
vandrar Steiner och Callicott pa samma stig. L eopolds landetikens gyllene regel skulle mycket vél
kunna anvandas inom den biodynamiska odlingen; " A thing is right when it tendsto preserve the
integrity, stability and beauty of the biotic community. It iswrong when it tends otherwise’

Men efter detta, davi nar fram till miljoetikens syfte och mening skiljer sig tankarna at:

*ibid: 5

* Arman, 1990: 25
*ibid: 141

* Hornborg, 1998: 169
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Callicott: att inse behovet av miljoetik och handla utifran denna &r bra for ménniskan eftersom det
sakrar var framtida 6verlevnad.
Steiner: att inse behovet av miljoetik och handla utifran denna ar bra for ménniskan eftersom det

framjar var andliga utveckling.

andlighetens roll i ett postmodernt samhélle

Kulturekologen Eugene N. Anderson framstéller ett for mig mycket intressant grepp om
spiritualiteten betydelse i skapandet av ett hallbart samhalle genom att beskriva mystiska
uppfattningar som anvéandbarai den mening att de motiverar manniskor till ett ur allmén synvinkel
fordel aktigt beteende, &ven om det skulle var till nackdel fér dem sjdlva.®® Han hénvisar vidare till
Lausin som menar att det viktiga & hur religionen motiverar manniskor att foljat.ex. ett fungerande
resursuttag™. Anderson pdpekar att han inte hoppas pa att religionen skall rédda oss, religion kan ju
aven anvandas for att motivera sddant som underbygger den ekologiska krisen, utan sager att "religion
or an other system that involves people emotionally in their ethical or moral world” &r en nddvandig
bas for ett hallbart samhélle® S&langt kan vi siga att antroposofin skulle varatillampar inom
Andersons tes, det vill sdga som ett kdnsomassigt engagerande moraliskt system med inbyggd
ekologisk kunskap. Men om vi fortsétter till Andersons andra grundsten ” A strong simple ethical
code” och vidare konstaterar att han ser lagstiftning som ett fungerande aternativ till religionen i
lander med respekt for sekulariserad lagstiftning har vi glidit 1angt ifrén antroposofins
verksamhetsomréde; Steiner och den antroposofiska rorel sen praglas snarare av anarkism an ndgon
stark tilltro till varldsligalagar. Anderson lagger tyngdpunkten pa de konkreta sammanhangen och tar
upp mystiken i de fall denna verkar bekraftande pa dessa medan Steiner gor precis tvartom; motiverar
mystikens sammanhang med konkreta exempel; miljoproblemen visar pa brister i det andliga livet.
Detta leder fram till en jamforelse med en slutsats mycket lik den da Steiner stélldes bredvid
Callicott.

Anderson: mystiken kan hjél pa osstill rétta med vérldsliga problem (hér miljéproblem)

Steiner: varldsliga problem kan verka vagledande i den andliga utvecklingen.

Anderson ger oss en majlighet att ndrma oss mystik utan att vi behdver se dess verklighetsbeskrivning
som absolut. Sett ur detta perspektiv skulle antroposofin bli mer intressant om vi kunde sammanfatta
en heltéckande antroposofisk miljoetik, vilket jag havdar inte & méjligt, vi skulle inte komma mycket

langre an de biodynamiska principerna om att inte anvanda konstgodsel eller kemikalier och ndgon

*ibid: 168
* Anderson, 1996; 9
* ibid: 169
% ibid: 162
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luddig formulering om att se och folja det som &r levande, svér att konkretiserai vardagslivet.
Antroposofin presenterar ett forhallningssétt, inte ndgra fasta moraliska eller ekologiska spelregler.
Vad detta forhallningssétt bestér av kan beskrivas som forestéllningar eller kunskap utifran ens
personliga varldsuppfattning. Jag forsoker hér att inte géra nagon distinktion utan endast beskriva var
man ekologiskt sett hamnar om man foljer denna kunskap/forestalining. Ett kanske fortydligande
exempel & en kommentar jag for nagra & sedan hort fran en student som nyss avslutat en 3-arig
utbildning i biodynamisk odling och sammanfattade sina vunna kunskaper pa féljande vis: -Jag kan
inte nagra namn pa latin, och vadigt lite om olika vaxtsjukdomar, men jag kanner igen en frisk vaxt.

Jag kan inte sétta fingret pavad det &, men jag har fatt ett 6gafor det levande.

individen och gruppen

Anderson ser individualism som ett allvarligt problem i det moderna samhaéllet och diskuterar
grundligt problematiken kring gruppen och individen och menar som tidigare némnts att religionen
som moraliskt system kan vara nyttig i detta sasmmanhang utan att komma fram till de grundléggande
sammanhangen vad géller individualitet och spiritualitet. Det &r viktigt att forsta skillnaden mellan
individualitet och egoismi ett andligt ssmmanhang. Andlighet & nddvandigtvis individualistisk i den
mening att varje individ & en unik och enskild del av manskligheten; gruppens andliga utveckling
beror pavarje individs formagatill utveckling. Antroposofin &r detta sarskilt tydligt uttryck for detta
genom den tyngdvikt som l&ggs vid individuellt ansvar bade infor sig alv och andra. Malet for en

individuell utveckling i andlig mening &r altid forknippat formagan att kanna kéarlek for andra.

Méanniska se dig sjalv!

Jag har fram till nu anvant begreppet miljdetik i Callicotts betydelse utan egentlig diskussion. En
fraga &r; kan man destillera fram en fungerande miljGetik ur den antroposofiska varldsbilden? Mitt
svar pa dennafraga &r jakande, men jag kan inte precisera hur en sddan etik skulle se ut vilket leder
osstill nastafragai sammanhanget ; Finns det nagon antroposofisk miljoetik? Samtligatre
informanter reagerade likadant infor denna fréga. Forst blev svaret; Nej, det finns inte nagon
antroposofisk miljoetik, men de lade sedan till; Inte uttalat, men pa sétt och vis lever en sddan moral
med i allting. Detta stérker min uppfattning att det finns ndgot i den antroposofiska varldshilden och
inte minst den antroposofiska manniskosynen som 6évertygar manniskor att gora vissaval och avsta
fran vissa handlingar i en miljévanlig riktning &en om en formulerad miljoetik saknas.

Aven om Steiner inte diskuterade miljoproblem i dagens mening s3 gjorde han ett antal
uttalanden med miljOetiska fortecken, det mest grundléggande & " Jag tillhor vérldsalltet och vad jag
gor utgdr standigt inflytande p& vérldsalltet.”®® Detta & ett citat som siger mycket om den
antroposofiska vérldshilden, och skulle varje manniska beakta detta i sina handlingar skulle det med

* Steiner, 1999: 44
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storsta sakerhet paverka oss i den riktig som Callicott menar med en begransad handlingsfrihet med
hansyn till den ekologiska omgivningen, samtidigt som det inte siger nagonting om hur man bor eller
ska handla. Och mer preciserat &n sa blir det inte.

Den antroposofiska bilden av etik handlar praktiskt sett om nagot mycket individuellt, om
personligt ansvar. Grunden &r att intresse leder till etik; att intressera sig for naturen leder till
vordnad, vilket leder till ansvar. Intresse hér i sin djupaste mening som blir tydlig om man delar upp
ordet; inter esse; ini essensen. Luthi poangterade att om méanniskor arbetar upp forméagan till eget
individuellt ansvar da behovs inga regleringar eller etiska kommittéer. Som exempel tog han forskare
som enligt hans mening var och en maste ta ansar for sitt eget arbete och dess foljder och darmed inte
skulle beh6va nagon etisk granskning for att kunna hdllaryggen fri. Han hanvisade har till sir Joseph
Rotblat, kérnfysiker och mottagare av Nobels fredpris genom sitt arbete med organi sationen Pugwash,
som pléaderar just for vikten av etik grundat pa eget ansvar inom forskarvéarlden. Grunden for en sddan
etik & individuell frihet och personlig styrka vilken uppbyggs genom andlig skolning och som
tidigare konstaterats, genom estetiken.

Kontentan av detta blir att en preciserad miljéetik blir dverflodig for den manniska som har ett
medvetet, fritt och fullt utvecklat forhdllande till sin omgivning, vilket & narmast exakt den slutsats
som Evernden drar i sin diskussion kring Heidegger och fenomenol ogin. Evernden menar att
anvandandet av ordet etik i miljosammanhang kan skapa en férvantan pa att en uppforandekod skulle
kunna franhalla oss fran ekologiska dvertramp. Istallet for att soka efter enkla manifest vander han sig
till Heidegger; "if the name ethics, in keeping with the basic meaning of the word ethos, should now
say that ethics ponders the abode of man, then that thinking which thinks the truth of Being as the
primordial element of man, as one who exigt, it in itself the original ethics’ *Evernden fortsétter med
att konstatera att forstaelse av oss sdva ar etikens forsta uppgift samt att den etik vi framfor kommer
att bero pa vér forstéelse av Varandet.*® Utan att ge mig pd ndgra mer vittgéende jamforelser mellan
Heidegger och Steiner ser jag hér en gemensam utgangspunkt i stréavan att djupt och fullt forsta det
manskliga varandet samt en gemensam optimism infér vad manniskan sddan hon blir utifran insikt om
sig sdv. Denna grundldggande stravan efter forstaelse finnsi ordet antroposofi som &r en
sammansattning av grekiskans antropos och sofia d.v.s. kunskapen om manniskan, den aterkommer i
en grundsats med samma ursprung som & central i den antroposofiska kunskapsvagen: manniska se
dig salv. Steiner skriver i ett av sinagrundverk att " Den som med tankens hjélp vill fa méanniskans
vasen klarlagt, maste reda ut skillnaden mellan kropp, sd och ande genom att begrunda sitt eget
siav”. %® Allting bérjar och slutar i mig jélv.

En personliga moral upplevel se som hér beskrivs skainte pa nagot satt forvéaxlas med moralisk

relativism. Den vérld Steiner beskriver styrs av en ockult moralisk lag som brukar benamnas karma,

* Heidegger citerad i Evernden 1993: 69
*® Evernden 1993: 69
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som verkar med samma sakerhet och ofrénkomlighet som naturlagarna. Shepherd beskriver
verkningarna av denna moraliska lag som oundvikligai varje individs tillvaro, deras konsekvenser nar
fran det enalivet till det andra och blir en del av historiens gang.®’ Fritt for varje individ & det att
forhdllasig till den moraliska ordningen. Det enda som & sékert i denna véarldsbild &r att man att

nagon gang kommer fa mota konsekvenserna av sitt handlande, under dettaliv eller senare.

identitetskapande i postmodern kontext

Jag kan inte pasta att antroposofin pa ndgot sétt serverar nagra Sanningar, men kan liksom Evernden
utga fran ett starkt samband mellan hur vi ser véarlden och hur vi bemoter den. Evernden skriver att
"Om vi ser naturen som en samling saker av neutralt varde sa fornekar vi genom detta naturen dess
varde, dess” worldhood”. Om vi & andra sidan méter naturen som en del av véaraliv, som nagot vi
lever genom s& kommer den natur vi méter vara ndgot helt annat.®® Om vi genom materialism ser
varlden som hopsatta atomer blir vart bemétande ett annat &n vi genom andlighet ser att varje kropp
rymmer en ande. Antroposofin framstéller alltsa en, i Webers terminologi, enchanted véarld.
Miljokrisen kan som namnts ovan fungera som en ” dgondppnare” , eller en vagvisare mot det sant
manskliga.

Bade antroposofin och fenomenologin talar om aktivitet och intresse som nagot centralt i motet
med naturen och omvarlden. Att se varlden och fascineras, att se vérlden och larakénnasig §élv.
Men pa samma sitt som Anderson polemiserar med extremfenomenlogin genom att havda att man
inte kan konstruera sin verklighet hur som helst, det finns en yttre verklighet som slér tillbaka, slapper
Steiner inte for ett 6gonblick stravan efter att finna verkligenhetens sanna beskaffenhet. Medan man
inom fenomenologin talar om att konstruera sin verklighet beskriver antroposofin hur man upptéacker

den.

att tillgodogdra sig antroposofi idag

Steiner presenterar en 6vervaldigande beréttel se om vérldens historia och konstitution som jag hér
helt valt att 14gga &t sidan. Osannolika och fantasifulla kan beréttelser om Atlantis och anglahierarkier
te sig och att strukturera upp eller fornuftigt forsta allt kan upplevas som omgjligt. Det &r heller inte
nodvandligt for att med intresse undersika den antroposofiska varldsbilden, vilket & en anledning till
att antroposofin altjamt framlever som inspirationskallai samhallet.

Kérnan i Everndens resonemang &r detsamma som jag ser som kdrnan i antroposofin némligen
en forméagan att uppfatta meningsfullhet och vardei vérlden och utifran detta dra en livsvisdom som

inte préglas av sentimentalitet utan handlingskraft.

% Steiner, 1987: 36
* Shepherd 169
* Evernden 66
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Antroposofin framhalls som en kunskapsvag for den moderna manniskan. Hammer beskriver
tvartom den antroposofiska natursynen som formodern i sttet att se vérlden som bestédende av
levande varelser och vart valmaende som beroende av vararelationer till dessa. Steiner var skolad
inom alkemi och genom bl.a. astrologi lever alkemisk kunskap kvar i antroposofiska kretsar, men
Steiner var inte alkemist och att helt forknippa antroposofin med den formoderna vérldsbilden vore
ofullstandigt. Som tidigare ndamntsi jamférelse med djupekologin strévar den antroposofiska
kunskapsvagen inte mot nagon uppldsning av galvet i nagon form av totalt inkannande med naturen
eller sin omgivning, utan mot att medvetet undersbka och utvecklajaget och dess relationer till andra
manniskor och véarlden. Detta & vad som gor antroposofin intressant i ett postmodernt sammanhang.

Alf Hornborg framstéller tva versioner av en miljomedveten identitet ut fran idéen om "the
expanded self”, namligen " the anthropocentric cosmopolitan” och "the ecocentric local”.
Antroposofin ar antropocentrisk och icke lokalt bunden och hamnar alltsdi den forsta kategorin.
Dock finns det i det som hér framstallts som antroposofiskt identitetskapande ett par centrala punkter
som Hornborg forknippar med den lokala identiteten; holism, upplevelsenérhet e.t.c. Den lokala
identitet som aterfinns hos naturfolk kommer inte kunna dterskapasi ett postmodernt samhélle dven
om vissa speciellt véardefulla kvaliteter i den lokalaidentiteten kanske kan dterfinnas genom nya satt
hittasin plats pajorden i en icke- materiell, icke, geografiskt bunden mening i en form av kosmisk

kontextualisering.

29



Sammanfattning och avslutande kommentar

Ett syfte med denna uppsats &r att behandla natursyn och miljoetik med utgangspunkt fran den
antroposofiska rérelsen och den vérldshild som vuxit fram ur Rudolf Steiners verk och skrifter. Det
centralai den antroposofiska natursynen & helheter och balanserade sammanhang. Manniskan &r en
integrerad del av naturen, gransen mellan natur och manniska &r inte fixerad. Att forsta naturen och
medvetet levamed den & en viktig likhet mellan den ekologiska rérel sen och antroposofin, en annan
ar gemensamma rotter i den romantiska eran. Antroposofin sarskiljer sig dock i hur man tolkar det
moderna samhéllets brister. Miljokrisen anses fungera som en " dgondppnare” och genom dettavar en
del av en allmédnmansklig andlig evolution.

Jag havdar att det bade finns en antroposofisk miljoetik och inte, samt att antroposofin skulle
kunna fungera som inspirationskélai utvecklandet av en fungerande miljoetik for samhdlet i stort.
Antroposofin presenterar ett etiskt forhallningssétt, inte ndgra fasta moraliska eller ekologiska
spelregler, med detta forhallningssétt kan fylla funktionen av en miljoetik. Antroposofin framstéller
en, i Webers terminologi, enchanted vérld som kan, &minstone delvis, motsvara det som manga
postmoderna ténkare menar saknasi den moderna vérldshilden.

Antroposofin har aven vissa likheter med fenomenologin i hur man ser aktivitet och intresse
som nagot centralt i métet med naturen och omvarlden. Att betrakta varlden och fascineras, att se
vérlden och ldrakénnasig §alv & grunden &veni formandet av en fungerande miljoetik. Detta leder
fram till ett guldkort i sammanhanget; estetiken. Estetiken och konsten lyfts inom antroposofin fram
som den frémsta uttolkaren av naturen och som en majlig moralisk skolningsvég. Det & min mening
att den antroposofiska estetiken innehaller bade karnfullhet, tillganglighet och genomforbarhet som
skulle tillféra manniskan i det " pre-ekologiska’ samhallet ndgot mycket vardefullt.

Jag borjade detta arbete med en dag uppfattning om att ndgot spannande skulle kunna handa i
ett mote mellan humanekol ogiska teorier och den antroposofiska verkligheten och precis som i
granszonen mellan tva biotoper uppstod i detta gransland en mangfald och en rikedom, men framst en
tydlighet. Arbetsprocessen har stérkt min uppfattning andlighet kan fungera som ett medel fér den

postmoderna méanniskan att forma en hemvist och genom detta en grund for ekologisk medvetenhet.
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Bilaga 1: Underlag till djupintervjuer
Antroposofisk miljoetik och antroposofinsrelation till det moderna samhallet

Vilken &r din relation till antroposofin?

Skulle du vilja siga att du &r aktivt intresserad av miljofragor?

Vad skulle du vilja beskriva som kérnan i dagens miljoproblem?

Har din uppfattning om miljofrégor forandrats efter det att du kommit i kontakt med antroposofin?
Omjapafraga 1 och 2, ser du ndgon koppling mellan ditt intresse for antroposofin och for
miljofragor ?

Om jafraga 2, har du nagra andra, icke-antroposofiska inspirationskallor for ditt engagemang i
miljofragor?

antroposofisk natursyn /miljdetik

S

. Kan du ge din bild av den antroposofiska synen pa naturen? (naturumgange)
. Finns det andra ténkare an Steiner som &r betydel sefulla fér den antroposofiska

naturuppfattningen, eller som kan sagas omfatta eller forstérka den?

Vilken betydel se har antroposofin for din egen natursyn?

Vilken betydelse har estetik for din natursyn?

Anser du estetiken vara ett viktigt element i den antroposofiska natursynen?
Pavilket sétt?

Vilken betydelse har begreppet miljoetik for dig?

Finns det enligt din mening nagot som kan kallas en antroposofisk miljoetik?
Vad skulle det i safall innebara?

antroposofin och moder na samhallet

1

2.

©oN® U A

Miljoproblemen som vi ser dem idag fanns inte da Steiner levde. Finns det anda kunskaper i hans
léra som skulle kunna hjé pa oss att kommatill rétta med dagens situation?*

Tror du att miljéproblemen i dagens samhélle varit mindre alvarligaom fler manniskor var
insattai antroposofin?

Vilken av antroposofins grenar anser du vara viktigast nér det géller att motarbeta
miljoproblemen?

Har antroposofer i allménhet en annan syn pa miljofragor an andra?

Lever antroposofer mer miljovanligt én andra?

Vilket inflytande menar du att antroposofin har pa det svenska samhéllet idag?
Vilkaforandringar tror du behdvsi samhéllet for att kommatill rétta med miljokrisen?
Bidrar antroposofin idag till att mildra miljokrisen?

Skulle antroposofin kunna bidra mer? Hur? Vilka & hindren?

10.Vad kaénnetecknar fér dig ” det moderna samhdllet”?
11.Anser du att det kan varariktigt att pasta att den antroposofiska rorelsen &r en reaktion mot det

moderna samhéllet

12. utveckling av detta..... - identitetsprocess, Gottliebs tes om djupekologi och identifikation

- Hornborgs tes om andlighet som immunitet mot modernitet

13.Antroposofi och postmodernitet
14.Antroposofi och New Age (New Age- den postmoderna religionen)



